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_ _1._ '.INTRO'D'U_CC_I(')N'_'

_ El extenswmsmo ru1a1 tiene como ObjetIVO promover el desarrollo y sostenlbﬂldad o
de una comumdad Y. durante este proceso se aphcan tecmcas que ayudan a fortalecer los .
_’smtemas productlvos famihares y a mejorar las condlcloncs y medlos de v1da En base a ello
.se logra mcrementar el nivel de 1e51hen01a de las famlhas vulnerables a Ia 1nsegur1dad

_' allmentarla y nutrmmnal Por lo anterlor, }as practlcas de extensmn rural en comumdad La_ E

: 'Montamta se v1eron cnfocadas en ]as areas de producc1on en patlo y autogestlon comumtarla
-.-dlchas actlwdades fueron deSIgnadas en con}unto con el COCODE de menclonada_

: comumdad

En relacmn a ia producmon en pat10 se reahzo v151tas semanales a los huertos BRI

" 'fam1l1ares ya estabiecldos, la ﬁnahdad fue instruir ¥ capamtar a las amas de’ ‘casa- en__" R R

_actmdades que se reahzan en ‘un huerto P01 otro lado, en relamon a Ea autogesnon Ll

comumtarla se reahzo una charla sobrc }a prcvcncmn y control de Broca (Hypothenemus-

. _hampe;) del cafe (C’oﬁ‘ea arabzca), ya que, es la plaga de mayor 1mp0rtan01a en la caﬁcultura -

mund1ai 1ncluso en Guatemala la plaga esta pIesente en todas las zonas cafetaleras Tk S S

causando con51derables perdldas al sector ademas otra practzca de extensmn rural fue :

1mplementar un huerto escoiar pedagoglco sostemble en la Escuela anana eI cual -

'promueve la cultura ahmentarla y el rescate de Ia produccmn autoctona local

Las act1v1dades de extensmn rural descrltas en el presente documento cmresponden i

.al mes . de agosto de 2022 las cuales fueron desarro]ladas con vecmos de comumdad La :

-Montamta, San Agustm Acasaguastlan El Piogreso




2 OB.]ETIVOS

; '2 1. Objetlvo generai

Descr1b1r las act1v1dades de extensxon rural reahzadas en comumdad La Montamta San_. SR

'Agustm Acasaguastlan Ei Prog-reso en conjunto con 1a orgamzamon COCODE IR

Capac1tar a los agrlcultm es sobre Ia prevencmn y contro] de Broca (Hypothenemus hampez)_:'.: R

i :.__de] cafe (Coﬂea ambzca) en comumdad La Montamta San Agustln Acasaguastlan El Progreso

:_-:"Montaﬁlta San Agustm Acasaguastlan, Ei Progreso

S -._'.'Acasaguastlan EI Progreso

Capamtat y brmdar asesoua a las amas de casa con huertos farmlxares en comumdad La_. : S

Estabiecm un huerto en Escuela Prlmarla con ayuda de ios estudlantes ademas md:car la g ';'_1 S

s '.'1mp0rtanc:1a de la segurldad allmentarla nutr1010nal en comunldad La Montamta San Agustln_-."} i



e Acasaguastlan, EI Progi eso con apoyo de autorldades 1ocales como COCODE Y. catedratlcos Do

3 INFORMACION GENERAL DEL CEN TRO DE PRACTICA

3 1 Informacmn del Centro de Practlca

Las act1v1dades se Hevaron a cabo en comumdad La Montamta San Agustln

£ de Ia Escuela anarla Comumdad La Montamta, es una zona en ia que habltan 60 famlhas SE

NS formadas por pe1sonas ennquecldas en amabllldad cortesm, pem sobretodo con asplraclones

._ e s Su mayorza al OultIVO de cafe (Coﬂea ambzca) Y granos bas1cos para el consumo y venta :'_ﬁ_'f
s como €s el caso del malz (Zea mays) y frljoi (Phaseolus vulgarzs) Generalmente el chma'_i_;
o que se presenta en la comunldad (fl‘lO y templado) da Ia oportumdad que haya ploduccmnes L

:_de cultzvos en pequenas extensmnes como. 10 es el bmcoh (Brasszca oleracea var Italrka) SRR

paradzszaca) con ﬁnes de asocm swndo todos estos cultlvos beneﬁcxados por nammientos EERIC

- 'ide superacmn

Los pobladores del sexo femenmo generalmente se ded1can a labores de casa S
asmnsmo ayudan erl czertas act1v1dades agncoias mientras que ]os varones por lo regular se R AT AR

- '.dedlcan a profesmnes como 10 es la aihanﬂerra y agrmultura este ultlmo consagrandose en' L

E _guxsqml (Sechmm edule) papa (Solanum tuberosum) y produccmn de ‘nanano (Musa"_.f.' | e

'de agua quebradas y! rlachuelos sumado a esto Ias prec1p1ta01ones freouentcs o

N :3-2. meacmn :Geograﬁca.: .: :_. ..; .. S

Comumdad La Montamta csta ublcada ai ouente de] pals eSpec1ﬁcamente en el =

- mumclplo de San Agustm Acasaguastlan departamento de El Progreso Guatemala

chha comumdad se. encuentra 51tuada en la zona de amortlguamlcnto de Ia Reselva o

_de Blosfera Slerra de. las Mmas (RBSM), que plesenta altltudes desde 1, 100 msnm hasta - ST

_' 1 400 msnm Por temas de 10cahzac1on Comumdad La Montamta esta d1v1d1da en dos p

sectores que son Eos prmczpales conoo;dos como sectm “La Montamta” y “Los Apantcs

sin embargo cabe resalta1 que es el mismo terrltorlo de Comumdad La Montamta

- Plecla ? la cual es propledad de Eve1 aldo Toledo al oeste con aldea El Mono y al este con

Las colmdancnas de la mlsma son: -al sur colmda con la Reserva Forestal “La

Montaiiita” pmpwdad de la Escuela Nacional Central de Agrlcultuia al norte con finca “La

fas comunidades “Agua Hiel” y [ as Sidras”.




e 3.3. 'Coordéiia'dﬁ's'géé'gréﬁcas IR

Alrededor de la ﬁnca Reserva Fmestal La Montamta Se encuentra la comunldad La _' IR

-': Montamta que tlene las mgmentes comdenadas en la latltud 14° 59 19 45” Ny longltud 90°_ i

. _'02’ 08. 11” W Mientlas que la ﬁnca Reserva Fowstal La Montamta se encuentra ublcada__ B

e .'_entre la latitud 140 58 47. 03”Nyla longltud 90° 02= 28, 33”w (Chavez 2018)
34 Vzas de Acceso | B : SR

Ei 1ng,reso a la comumdad se. Iocahza en el kdometro 88 5 sobre la carretera que: : |

conduce al Atiantlco CA~9 donde se encucntra e] entronque de 1a ruta CA 14 que se dlrxge'_:- B

| :a 1a cabecera departamenta] de Coban A 3 5 Km sobre dlcha V1a se encuentla la aldea.:_ s

:'_Tulumajlllo frente a restaurante V11Ea del SoI ‘se 1ngresa a la aldea y postenormente de' L

i atravesaria se ]lega a un umco cammo que dlrlge para Ias dlferentes aldeas de la parte alta_':' S

o (Comaja, El Conacaste y La Montamta), pasando por ia entrada prlnc:lpa] de aldea Coma_]a | ARt i ST

e seguldamente se llega a aldea El Conacaste posterlor a atlavesar esta ult:ma aldca 56 31gue_3 £ S

o el carruno prmc:lpal que lleva al rotulo de 1clent1ﬁcaclon donde se encuentra 31tuada La cha _ - BRI

' Reserva Naturai La Montanlta, en ese punto se completan 8 kllorﬂetros desde TqumaJIIIO,

: traves de la mlsma ruta a 2. 75 kllometros se encuentra ublcada aldea La Montanlta



4 ACTIVIDADES REALIZADAS ¥ RESULTADOS

' -4 1 Capac:tacton soble prevencwn y control de la Broca (Hypothenemus hampe:’) del

cafe (Coﬁ%a arabica) en comumdad La Montamta

La Broca (Hypothenemus hampez) es una plaga que emp1eza a afectar a los

'caﬁcultores a ﬁnales de mayo oa 1n101os de Jumo por 1o que la piaga en e1 mes de agosto ya. L

) se ha dlspe1sado en las plantacmnes y pOI‘ con81gulente ya hay danos ev1dentes enel grano S

-'_fde cafe (Coffea arabrca) Por ende el d1a 29 v 30 de Juho se hlzo la 1nv1tac1011 a traves de -

' _'aﬁches (Flgula 1) 10s cuales fueron entregados a los productores de cafe para mformarlcs._: L

' -sobre la capacItacmn acerca de la prevencmn y control de bmca en Cafe

La capac1ta01on fue Hevada a cabo el 5 de agosto del actual ano en el salon comunal L

A dlcha actmdad asmtleron 5 productores de cafe (Flgura 2), a qulenes se les resalto Ia:_ BN

B '-"1mportan01a de momtorear ]os mveles de broca atr aves de trampas elaboradas por los mlsmos R

'agricultores (F 1gura 3) ademas se ies le a conoce1 la manera correcta de reahzar muestreos ST

o que perm1tan 1ndxcar si es necesauo controlar Ia plaga a traves de agroqulmlcos y de ser a51 '

se. recomendo mertos productos blologlcos que presentan resu]tados p031t1vos en el controi REEEE RN

f’de d1cha plaga (F 1gura 4) Con rcspecto a la aphcacmn de agroquimlcos para e] contro] de la'. A

: -.B1oca se mdwo y mostro la manera correcta de asper_}ar las plantamones de cafe : '_: N

En esta actxv;dad Ios mateuales y equlpo utzhzados fueron aﬁches mformatlvos

._'-soble ia charla carteles mawadores Sellador sﬁwon llqu1d0, tucra botellas de plastlco de SRR

s _'.dos lltros navaja etanol metanoi alamble de amarre goteros pequenos, ce]ular con '

E camara



Figura 1

Afiches sobre la charla de prevencion y control de Broca (Hypothenemus hampei) del café

(Coffea arabica), en comunidad La Montafiita, San Agustin Acasaguastlan, El Progreso.

Figura 2

Listado de asistencia a la charla de prevencion y control de Broca (Hypothenemus hampei)
del café (Coffea arabica), en comunidad La Montafiita, San Agustin Acasaguastlin, El

Progreso.




Figura 3
Demostracion de coémo hacer una trampa para monitorear y controlar la Broca
(Hypothenemus hampei), en comunidad La Montafiita, San Agustin Acasaguastldn, El

Progreso.

Figura 4
Exposicion sobre como y con qué conirolar la Broca (Hypothenemus hampei) del café

(Coffea arabica), en comunidad La Montafiita, San Agustin Acasaguastldn, El Progreso.




- : ';Flgura 5

4 2 Capamtacmn Y. asesoramiento a las amas de casa con huertos fam:hares en.

B comumdad La Montamta. PR v

Para que aquelios huertos establecados puedan produ01r ho1tahzas para eI consumo de :j L

: -:-_las famlhas es necesarlo reahzar act1v1dades que son de VItaI 1mportan013 Por tal razon se. e

~-ha llevado una serie de v151tas semanales a 1os huertos famlhares que hay en comumdad La_ S

_Montamta esto con la ﬁnahdad de asesorar y p11n01palmente capamtal a traves de.-”: i

'." .-demostracmnes a 1as amas de casa Durante ias v131tas se thieI‘OH act1v1dades senclllas en las SR

. _que Se lnvolucro 1a partlmpamén de Ias madres de fam111a por ejemplo Ieahzar semﬂleros_; e L

o (Flgura 5) tutoreo calzm reahzar podas manuales, desmalezar controlar plagas y cosechar_ i P

' f(Flgura 6 y 7)

Para el desarrollo de Ia act1v1dad sc utlllZO ]os 31gulentes matenales y eqmpo semlllas”_':"':':':_' i

de hortahzas abono bocash1 cartoncs de huevo vmagTe raﬁa, machete Zadon.

g '__Semfllero de zanahoma (Daucus carata L ) hecho en. la casa de Lencra chon en comumdad il

] .'

: :La Montamta San Agustm Acasaguastlan El Progreso




Figura 6

Cosecha de once pepinos (Cucumis sativus L.) y dos achicorias (Chichorium intybus) en el
huerto de Jacqueline Contreras, en comunidad La Montafiita, San Agustin Acasaguastlan,

El Progreso.

Figura 7

Cosecha de acelga (Beta vulgaris var. Cicla) en el huerto de Meregildo Tabique, en

comunidad La Montafiita, San Agustin Acasaguastldan, El Progreso.
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4.3. Implementacion de huerto escolar pedagégico sostenible en Escuela Primaria, en

comunidad La Montaiita.

Es necesario que las nifias y nifios de comunidad la Montaflita, puedan participar en
actividades que estimulen su aprendizaje y ensefianza sobre seguridad alimentaria nutricional
para promover estilos de vida saludables. Por ese motivo, se implement6 un huerto escolar
en Escuela Primaria (Figura 10), comunidad L.a Montaiiita. El proyecto fue una herramienta
que promovio la participacion de 11 nifios, quienes ayudaron a establecer un huerto de nueve
metros cuadrados; algunos de los nifios contribuyeron con semilleros para trasplantar a
campo definitivo (Figura 9), otros nifios apoyaron con herramientas para trabajar (azadones).
Durante la fase de establecimiento del huerto, los nifios sembraron las semillas y
trasplantaron las plantulas a campo definitivo; ademads, los nifios han participado en

desmalezar el 4rea sembrada (Figura 8).

Durante la actividad con los estudiantes de primaria se utilizé los siguientes
materiales y equipo: semillas de hortalizas, cartones de huevo, tierra de bosque, postes de

aproximadamente dos metros de largo, cedazo, azadon, machete y piocha.

Figura 8
Surcos limpios de malezas en el huerto escolar pedagigico sostenible, Escuela Primaria,

comunidad La Montafiita, San Agustin Acasaguastlan, El Progreso.
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Figura 9

Semilleros para trasplantar al huerto escolar pedagogico sostenible, en Escuela Primaria,

comunidad la Montafiita, San Agustin Acasaguastlan, EI Progreso.

Figura 10
Surcos de Zucchini (Cucurbita pepo), zanahoria (Daucus carota L.) y rabano (Raphanus
sativus) en el huerto escolar pedagogico sostenible, en Escuela Primaria, comunidad La

Montariita, San Agustin Acasaguastlan, El Progreso.




Tabla 1

Cantzdaa’ a’e part:czpantes en las actzwdades de extemzon rural en comumdad La SO

Montamta del mumctpm San Agmtm Acasaguastlan del departamento El Progreso 2

g Ac.t_i.vid;ad. r:ealiza_a_a. e

Cantldad de

hombres de mujeres

) 'Capac,ltacmn sobre prevenclon y contlol de_f S f L

-.'Broca (Hypothenemus hampez’) del cafe-'.'

i .-_'(Coffea arabzca)

§ i Montamta

'-.Capamtacmn y asesoramlento a las amas de' R

'casa con huertos farmhares en comumdad__:" sl

B -."'_La Montamta

' '-"..'_Implementacmn de huerto escolar en laf.'_;_' e

Escuela Prlmarla ;en

B -:Montanlta

comumdad La___ 5 _ _ S R

comumdad La TR

Cantidad Cantxdad de o



