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1. INTRODUCCION

Posteriormente a un diagndstico participativo y colectivo de las personas, propicia
fundamentar proyectos asimilables y beneficiosos para un grupo meta, el objetivo de estos proyectos
es ser manejados posteriormente por las personas a quienes se educa para realizar determinada accion

o manejo en caso de presentarse diferentes circunstancias dentro del proyecto.

El extensionismo es una técnica multisectorial dedicada a facultar de herramientas de
autogestion, bajo un enfoque horizontal de comunicacion de doble via, proporcionando a las
poblaciones herramientas adecuadas a sus distintas necesidades. En el pais diferentes instituciones
gubernamentales y no gubernamentales como es el caso de FAO (Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentacion y la Agricultura); MAGA (Ministerio de Agricultura y Ganaderia), PMA
(Programa Mundial de Alimentos), se encargan de contribuir en el ambito de extension rural para el
desarrollo y bienestar comunitario en el territorio nacional, por este motivo ENCA, siendo rectora de
la educacion pecuaria, agricola y forestal del pais ha promovido la participacion de estudiantes en
fase de practicas Agricolas y Forestales para el desarrollo de estas actividades, para contribuir con el

desarrollo de distintas comunidades en Guatemala.

De acuerdo al diagnoéstico realizado por el autor, la comunidad La Montafiita, San Agustin

Acasaguastlan, El Progreso, cuenta con diversa riqueza natural prestandose para diferentes practicas

agricolas y forestales en la zona, como es el caso del banano (Musa paradisiaca), Café (Coffea
arabica);-Giiisqui (Sechium edule); granos basicos, aunado a esto cuentan con climas ideales para
diversos cultivos horticolas y frutales con gran importancia comercial tanto en el mercado nacional
como internacional. Presenta suelos fértiles y con gran vocacién agricola, con altas capacidades de
produccién que pudiese presentar un desarrollo comunitario, pero por falta de asesoramiento técnico
vy ya que los agricultores se dedican a cultivos con técnicas y practicas culturales heredables de
generacion en generacion, esto ha impedido que los agricultores puedan cambiar su manera de pensar,

aprovechando de manera ineficiente los recursos con los que cuentan.

El soporte técnico del exrtensionista para las comunidades es de suma importancia, ya que se
observa poco conocimiento sobre plagas y enfermedades de los agricultores hacia sus principales
cultivos, lo que representa un bajo indice productivo de los mismos, conjuntamente, se puede observar
que algunas especies frutales no son comercializadas ni aprovechadas por las personas, lo que
representa una excelente oportunidad para la transformacion de los mismos déndole un valor
agregado y que las personas puedan tener una fuente de ingresos derivada de las cosechas no

utilizadas.



2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo general

Describir las actividades realizadas de extension rural en Comunidad La Montaifiita, San

Agustin Acasaguastlan, El Progreso, Guatemala.

2.2. Objetivos especificos

— Capacitar a las amas de casa en la elaboracién de almibar de nispero y huertos familiares.

— Capacitar a los agricultores en la elaboracion de insumos aceptables en agricultura orgénica,
aboneras y practicas de conservacion de suelos.

— Capacitar a los jovenes aspirantes de las comunidades aledafias a la Reserva Forestal “La

Montafiita”, en los cursos de Lenguaje, Matematicas y Biologia.



3. ACTIVIDADES REALIZADAS
3.1. Elaboracion de almibar de nispero y huertos familiares con amas de casa.

Actualmente en la comunidad La Montafiita no se aprovecha la cosecha de nispero
(Eriobotrya japonica L.), debido a que las caracteristicas gustativas que presenta el fruto no son
del todo agradables al paladar de las personas de la comunidad, ya que tiene un sabor acido, en
base a esto se buscé una alternativa para que este fruto sea aprovechado por las personas. Se realizo
un almibar con envasado al vacio para alargar la vida util del producto, esta actividad consistié en
reunir grupos de 10 amas de casa donde se les demostré el procedimiento para realizar un almibar

(Figura 1y 2) y la importancia de realizar un envasado al vacio.

La inaccesibilidad a productos horticolas en la comunidad es alta, por lo que se busco una
alternativa para mitigar esta problematica realizando huertos familiares, ya que las condiciones
edafoclimaticas de la comunidad son ideales para su establecimiento. La actividad consistio en
realizar huertos demostrativos (Figura 3 y 4) estratégicamente ubicados para que las amas de casa
llegaran a capacitarse en la realizacion de los mismos para que cada una de ellas realice uno propio,
beneficiando a las participantes con semillas de acelga (Beta vulgaris Var. cicla), cilantro
(Coriandrum sativum), rdbano (Raphanus sativus) y tomate (Solanum lycopersicum) que fueron

donadas por el MAGA.

3.2. Capacitar a los agricultores en la elaboracion de insumos aceptables en agricultura

organica, aboneras y practicas de conservacion de suelos.

La severidad que presenta el ataque de roya (Hemileila vasiratix) en cafetos en las parcelas
de los agricultores es alta y muchas veces incontrolable, presentando este fendmeno pérdidas
economicas significativas ya que su costo de produccion es elevado, debido a la aplicacion de
insumos quimicos innecesarios que no controlan el ataque de roya, por esta razon se buscd un
método econdmico y aceptable en la agricultura orgénica, cuyo propdsito es ser econdmicamente
favorable para los agricultores como es el caso del caldo sulfocélcico y el caldo de Bordeles
(Figura 5) ya que segun estudios realizados con anterioridad arrojan respuesta positiva en el
control de H. vastratix, conjuntamente previene el ataque de otras enfermedades causadas por
abundantes poblaciones de plagas que asechan al cultivo. Esta actividad fue realizada con un grupo

de agricultores interesados sobre el tema y dedicados de lleno al cultivo de café realizando posterior



a una conferencia informativa del bioinsumo y como controla el mismo a la severidad de la
enfermedad, se realizo el volumen de caldo sulfocélcico y caldo Bordeles necesario para que cada
agricultor delimite un 4rea en donde pueda poner a prueba el producto pudiéndose dar cuenta de
los resultados positivos que tendra el suministro de este insumo orgdnico a su plantacion

incentivando a la produccién y uso del mismo en un futuro.

La demanda creciente de los fertilizantes por perdidas de suelo y su fertilidad est4 cada vez
mas presente no solo en nuestro lugar de practica, también se encuentra presente a nivel nacional,
lo que presenta un incremento en el precio de los fertilizantes, generando un incremento en los
costos de produccion de los cultivares que en comunidad La Montafiita se producen, debido a la
falta de asistencia técnica se pudieron observar varias escorrentias que en un futuro pueden
producirse en carcavas causadas por la erosion del suelo que a su vez ataca a la fertilidad del mismo,
reconociendo estas deficiencias en los métodos empiricos que los pobladores utilizan se buscaron
alternativas viables, faciles y adecuadas para cada situacion brindando a los pobladores
capacitacion en nuevas alternativas correlacionadas que pudiesen ayudar a mitigar estas
deficiencias en sus cultivares, que posteriormente pueda disminuir su costo de produccioén,
haciéndolas rentables y que generen ingresos econémicos que puedan contribuir al desarrollo de

las personas.

Las actividades realizadas para este fin fueron conservacion de suelos con siembras en
curvas a contorno de maiz (Zea mays L), conjuntamente elaboracion de aboneras tipo bocashi y
biointensivas de acuerdo a las situaciones y recursos de cada persona (Figura 6 y 7 ) con esto
incentivamos a los actores en su utilizacién en afios venideros, dividiendo la capacitacion en 2
partes, la primera, mencionar la relevancia de la incorporacién de materia organica y la
implementacion de conservacion de suelos, para nuestro caso la implementacion de los cultivares
en curvas en contorno (Figura 8 y 9), conjuntamente explicando la importancia en cuanto a
beneficio costo que presentaran las aboneras, la segunda parte fue destinada a realizar en el sitio
de trabajo las diferentes aboneras de acuerdo a los recursos de cada actor y la muestra de como
realizar el trazo de curvas a contorno (que en esa parcela serd implementada el cultivo de maiz),
dando como resultado un intercambio de conocimientos entre practicante-agricultor ya que ellos
también nos mostraron sus métodos de realizar los trazos de sus cultivos, dialogando y llegando a

un acuerdo se logré implementar ambas siguiendo un patron, buscando la armonia y participacion



de los agricultores para que en afios venideros ellos puedan implementar estas practicas,
implementando los principios de la metodologia campesino a campesino (PIDAASSA, 2,016), ya
que se parti6é de una necesidad sentida para que posteriormente pudiésemos trabajar con recursos
y capacidades locales en parcelas pequeifias en donde ellos puedan poner a prueba y lograr ver un
cambio entre lo que ellos hacen convencionalmente y lo que pudimos construir en una educacion
horizontal de doble via dandole protagonismo a los agricultores, para que de esta manera el

aprendizaje sea asimilado por los actores y que ellos puedan implementarlo en afios venideros.
3.3. Nivelacion de conocimientos para jovenes aspirantes

Debido a las deficiencias de conocimientos que los jovenes aspirantes presentan se llevd a
cabo una nivelacién de conocimientos para que jovenes de comunidades aledafias a la Reserva
Forestal “L.a Montaiiita”, puedan optar a una beca de estudios en la Escuela Nacional Central de
Agricultura -ENCA-, preparandolos para el examen de preseleccion. Esta actividad fue realizada
con 5 jovenes (Figura 10) interesados en obtener dicho beneficio, programando reuniones
periddicas los dias lunes, miércoles y viernes, en horarios de 13 horas a 16 horas, realizando
capacitaciones didacticas, resolviendo dudas, realizando las hojas de trabajo y ejecutando
simulacros del examen de preseleccion pudiendo medir el nivel que ellos tienen y poder reforzar
en los aspectos carentes que puedan presentar, el examen fue ejecutado el 6 de noviembre del
corriente por los estudiantes Rafael Tabique, Dinora Reyes, Jaretzy Tabique, Leonardo Contreras
y Milton Pérez con los nimeros de carné 839, 838, 843, 788 y 790, respectivamente para cada
aspirante, después de capacitarlos ellos fueron ingresados a las instalaciones de la Escuela Nacional
Central de Agricultura el dia 3 de noviembre esperando el dia del examen de preseleccion, con
grandes carencias de conocimientos sobre como manejar un equipo de computo haciéndolo saber
a nuestros superiores, siendo esta una razon resaltante para que ellos pudiesen ingresar a las
instalaciones, conjuntamente la poca cobertura que presentan los dispositivos méviles en esta zona.
Los jovenes aspirantes con gran entusiasmo quedan a la espera de respuesta positiva por parte de

la ENCA.



4. RESULTADOS

Tabla 1.

Cantidad de participantes en las actividades realizadas en la comunidad “La Montafita”

Actividad realizada

Cantidad de  Cantidad Cantidad de

hombres de mujeres nifios/as
Elaboracion de insumos aceptables en 9 0 0
agricultura organica
Elaboracién de almibar y huertos familiares 3 60 9
Capacitacion de aboneras y conservacion de - 0 2
suelos
Capacitacion a jovenes aspirantes 0 0 5

Figura 1.

Realizacion de almibar para los nisperos en la comunidad “La Montaiiita”
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Figura 2.

Producto terminado de almibar de nispero en la comunidad “La Montafiita”

Figura 3.

Capacitacion de huertos familiares en la comunidad “La Montaiiita™




Figura 4.

Cosecha de hortalizas en los huertos demostrativos en la comunidad *'La Montaiiita”

Figura 5.

FElaboracion de caldo sulfocalcico en la comunidad ““La Montariita”




Figura 6.

Abonera biointensiva terminada en la comunidad “La Montaiiita”

Figura 7. o

Preparacion del terreno para elaborar abonera tipo bocashi en la comunidad “'La Montafiita™




Figura 8.
Capacitacion sobre la importancia de conservacion de suelos e incorporacion de materia

orgdnica en la comunidad “La Montariita”

Figura 9.

Trazo de curvas a contorno en la comunidad “La Montafita”
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Figura 10.

Nivelacion de jovenes aspirantes en temas sobre el examen de preseleccion en Reserva forestal

“La Montariita”
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5. CONCLUSIONES

Se capacité a las amas de casa en la elaboracién de almibar de nispero y huertos familiares, se
establecieron 6 huertos demostrativos y un promedio de 11 unidades de almibar de nispero en 6
capacitaciones impartidas.

Se capacit6 a los agricultores en la elaboracién de insumos aceptables en la agricultura organica,
conservacion de suelos y abonerés, se realizaron 40 litros de insumos aceptables en agricul%ura
organica, se realizd una demostracién de curvas al contorno en un terreno de 7,000 m? y se
realizaron 2 aboneras, una tipo bocashi y la otra biointensiva.

Se capacito a los jovenes aspirantes de las comunidades aledafias a la Reserva forestal “La

Montaiiita” en los cursos de matematicas, lenguaje y comunicacion y biologia.
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6. RECOMENDACIONES

Realizar pruebas de germinacion antes de implementar los huertos familiares.

Realizar una seleccion estricta en cuanto a la calidad de la fruta, para une este no pueda presentar
problemas en el almacenamiento del almibar.,

Pintar de un color llamativo el dpice de cada estaca para evitar que se pierda de vista en el paisaje
al momento de realizar el marcaje de las curvas al contorno.

Utilizar equipo de proteccion personal al momento de elaborar y aplicar los insumos aceptables en
la agricultura organica para evitar problemas de salud que puedan presentar los actores.

Encontrar una fuente energética para microorganismos benéficos en la elaboracion de aboneras, se

recomienda el acido pirolefioso, ya que existe una produccion constante en esta zona.



7. REFERENCIAS

Construyendo proceso de campesino a campesino. (2006). Alemania: PIDAASSA. Recuperado

de https://issuu.com/simas/docs/de_campesino_a_campesino

14



