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1. INTRODUCCION

La extensioén rural es una herramienta que se encarga de promover el desarrollo econémico y
social de las familias rurales que tiene diferentes proyectos, esto se logra atravez de visitas de
Seguimiento/Asesoria ya que se logra aumentar los indices productivos y reproductivos de los
proyectos, por ello se decidi¢ realizar actividades de extension rural en Coordinacion con Fundacion
Contra el Hambre Guatemala ya que es una fundacion que no busca lucro y se enfoca en poder ayudar
en el empoderamiento de las comunidades més desdichadas o necesitadas del pais en este caso en el
departamento de Huehuetenango municipio de Colotenango comunidades de Granadillo y cantén
morales. Basandose en los recursos existentes en la comunidad para poder emprender los proyectos.

Esto con el fin de poder mantener los proyectos en funcionamiento durante todo el aiio.

Este informe tiene el objetivo de reportar y dar a conocer las diferentes actividades realizadas
en la comunidad de Granadillo y Cantén Morales del municipio de Colotenango, Huehuetenango, en
el periodo del 01 al 26 de noviembre, durante este periodo se ejecutaron actividades de beneficio para
las familias como lo son implementacion de huertos familiares, asesoria en crianza de conejos,

produccidn de gallinas ponedoras de traspatio e implementacion de Lombricomposteras.

Se brind6 apoyo para darle seguimiento a estos proyectos, dando a conocer a todas las
familias beneficiadas el manejo agrondmico de los cultivos, el manejo y cuidado de los animales y
como se puede maximizar la produccidn en cuanto a las gallinas ponedoras, produccién de abono
organico. Ademas de esto se realizan recomendaciones técnicas en todas las visitas que se realizaron.
Se superviso el proyecto y se analizaron los recursos existentes para poder mejorar los proyectos.
Ademas, se realizaron actividades de demostracion del proceso de elaboracion de la infraestructura

de conejera en la comunidad de Mangales y Santo Domingo.



2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo general

Realizar actividades de extension rural en las comunidades de Granadillo y Cantén

Morales en coordinacidon con la Fundacidn contra el Hambre

2.2. Objetivos especificos

a) Realizar capacitaciones sobre la elaboracidon de concentrados artesanales

para gallinas ponedoras de traspatio.

b) Capacitar a las beneficiarias del proyecto pecuario de conejos sobre la

alimentacion con pastos locales.

c) Efectuar las visitas de seguimiento/Asesoria a proyectos agricolas y

pecuarios existentes dentro de las comunidades.

d) Ejemplificar el proceso que conlleva la elaboracion de la infraestructura de

una conejera.



3. ACTIVIDADES REALIZADAS

3.1 Visitas de Seguimiento/Asesoria.
3.1.1 Visitas de seguimiento y asesoria en produccion de huertos familiares.

Durante el periodo que se trabajo en ambas comunidades se realizaron visitas de seguimiento para
conocer y supervisar el estado actual del huerto, revisando si se estan utilizando las semillas
proporcionadas y si se estan ejecutando las técnicas impartidas por el promotor agricola. Ademas, se
procedio a realizar observaciones y correcciones dentro del huerto, también se Ilenaron los formatos
de visita solicitando la firma de la beneficiaria. Ademas, se ejecutaron asesorias mas intensivas con
las beneficiarias que no tiene establecidos sus huertos de la manera correcta realizando

demostraciones de las actividades a realizar para mejorar la produccion.
Para realizar esta actividad se tomaron como base los siguientes principios:

» Lo sencillo primero, lo complejo después
m  Se centra en la persona y no en lo técnico.
= Aprender haciendo

=  Experimenta en pequefio lo conocido y aprendido.

Esto con el fin de enfatizar la importancia nutricional de las verduras frescas dentro de la alimentacion
para que las personas puedan realizar todas las actividades asignadas en la produccién y asi poder

tener verduras a disponibilidad dentro de nuestra cocina.

3.1.2 Visitas de seguimiento y asesoria a unidades de crianza de conejos (Oryctolagus

cuniculus).

Se ejecutaron visitas a las personas beneficiarias que tienen conejos esto con el fin de poder
proporcionar una asesoria mas técnica, revisando la infraestructura de las conejeras, el estado de salud
de los animales, supervisando la limpieza del area y la alimentacion que reciben los conejos. Ademas,
se procedio a realizar recomendaciones y sugerencias en la produccion, por tltimo, se procedid a
realizar un convenio con la beneficiaria donde se compromete a dar seguimiento a la crianza de

congjos realizando todas las recomendaciones mencionadas por el promotor agricola.
Para realizar esta actividad se siguieron estos principios:

» Lo sencillo primero, lo complejo después
n  Se centra en la persona y no en lo técnico.

m  Aprender haciendo



»  Experimenta en pequeilo lo conocido y aprendido.
3.1.3 Visitas de seguimiento a unidades de crianza de gallinas ponedoras de traspatio.
Se visitd a cada una de las beneficiarias que tienen gallinas con el objetivo de poder conocer el estado
actual del proyecto haciendo énfasis en la infraestructura de los galpones, postura actual, estado de
salud del ave, alimentacion y disponibilidad de agua dentro del galpon. También se hicieron diversas
recomendaciones de aspectos que estan descuidados y por tltimo se procedi6 a llenar el formato de

visita para poder tener respaldo de las actividades.
Durante las visitas se utilizaron los siguientes principios:

» Lo sencillo primero, lo complejo después
»  Se centra en la persona y no en lo técnico.
= Aprender haciendo

=  Experimenta en pequefio lo conocido y aprendido.

3.2 Capacitacion a Proyectos Pecuarios

3.2.1 Capacitacién sobre la elaboraciéon de concentrados artesanales para gallinas ponedoras
de traspatio

Se procedi6 a visitar a las promotoras del proyecto de gallinas para poder ensefiarles acerca del
proceso de elaboracion del concentrado y los insumos necesarios para realizar el producto. Ademas,
se verifico la existencia de los insumos dentro del hogar, por Gltimo, se les proporciond un trifoliar
(gufa) para poder entender de mejor manera el proceso y se llené el formato correspondiente a la

capacitacion solicitando la firma de la beneficiaria.
Para efectuar esta actividad se siguieron estos principios:

=  Se centra en la persona y no en lo técnico.
®  Aprender haciendo
= Fxperimenta en pequeflo lo Conocido y aprendido.

= 80% de practica y 20% de teoria.

Esta actividad se realiz6 con el fin de poder disminuir los costos en cuanto a la compra de concentrado

para la alimentacién de gallinas ponedoras asegurando una correcta nutricion.



3.2.2 Capacitacion sobre alimentacion de conejos con pastos locales

Se realizaron visitas a las promotoras del proyecto de conejos con el fin de poder darles a
conocer acerca de los principales pastos necesarios en la alimentacion de los conejos, pastos
que intoxican y recomendaciones en cuanto a la colocacion del pasto dentro de la conejera,
también se les dio a conocer los cuidados esenciales en cuanto a la reproduccién de los
conejos, se finalizd haciendo entrega de un trifoliar y pidiendo su firma para llenar los

formatos de capacitacion.
Para efectuar esta actividad se siguieron estos principios:

= Se centra en la persona y no en lo técnico.
= Aprender haciendo
»  Experimenta en pequeflo lo conocido y aprendido.

= 80% de practica y 20% de teoria.
3.3 Entrega de materiales para elaborar la infraestructura de lombricomposteras.

Se realizo la entrega de los materiales necesarios, haciendo kits de entrega utilizando Clavos, nylon
y lamina para la elaboracion de la lombricomposteras esto se realizo en ambas comunidades con el
fin de poder implementar 10 lombricomposteras en cada comunidad, esta actividad se realizé en
coordinacién con los promotores agricolas por parté de la fundacion. La actividad se llevd a cabo en

la escuela de la comunidad finalizando con la firma de las beneficiarias.

3.4 Construccion de la infraestructura de lombricomposteras como modelo en ambas

comunidades.

Se ejecutd la construccion de una lombricompostera en cada comunidad debido a que las personas
necesitaban saber como realizarla, se realizé con los materiales existentes dentro de la comunidad. Se
construyeron con las beneficiarias que carecen de mano de obra y materiales de alta calidad debido a
la condicién en que se encuentran esto se hizo para poder cumplir con la meta de construir 10

lombricomposteras en cada comunidad.
Para esta actividad se siguieron estos principios:
Para efectuar esta actividad se siguieron estos principios:

v Se centra en la persona y no en lo técnico.

=  Aprender haciendo



=  Experimenta en pequefio lo Conocido y aprendido.

= 80% de practica y 20% de teoria.

Esta actividad se llevo a cabo para que todas las beneficiarias pudieran ampliar su conocimiento en

cuanto a la produccién de lombricompost y poder obtener ideas acerca de la elaboracién de

lombricomposteras.

3.5 Demostracion de la construccion de la infraestructura de la conejera.

En coordinacién con la fundacién se procedié a realizar una conejera en la comunidad
Mangales debido a que se implementé un proyecto de 10 proyectos de crianza de conejos,
por lo cual se hizo el modelo de conejera para que las personas pudieran ver y mejorar las

ideas que se propusieron. Por ultimo, se procedid a firmar los formatos con las beneficiarias

para constancia.
Para efectuar esta actividad se siguieron estos principios:

m  Se centra en la persona y no en lo técnico.
m  Aprender haciendo
= Experimenta en pequefio lo conocido y aprendido.

= 80% de practica y 20% de teoria.



4. RESULTADOS
En ]a tabla 1 se observan las actividades que se realizaron con base la planificacién existente.

Tabla 1.

Cantidad de actividades realizadas en las comunidades de Colotenango, Huehuetenango

Actividad realizada Granadillo Canton  Mangales Santo
Morales Domingo
Visitas de seguimiento y asesoria a 20 20

implementacién de Huertos familiares

Visitas de seguimiento y asesoria a 20 20

unidades de crianza de conejos

Visitas de seguimiento a unidades de 10 10

crianza de gallinas ponedoras de traspatio.

Capacitacion sobre la elaboracion de 10 0
concentrados artesanales para gallinas

ponedoras de traspatio

Entrega de materiales para elaborar la 20 20

infraestructura de lombricomposteras.

Construccion de la infraestructura de una 5 5

lombricomposteras como modelo.

Demostracion de la construccion de la 2 2

infraestructura de la conejera.

Capacitacion sobre alimentaciéon  de 15 10 2

conejos con pastos locales




5. ANEXOS

Anexo 1. Visita de seguimiento a implementacion de huertos en la comunidad de

Granadillo

Anexo 2. Visita de seguimiento a implementacion de crianza conejos en la comunidad de

Canton Morales.



Anexo 3

Visita de Seguimiento a implementacion de Lombricomposteras en la comunidad de Granadillo

i

Anexo 4. Entrega de materiales para la elaboracion de lombricomposteras en la

comunidad de Canton Morales.
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Anexo 5. Implementacion de lombricompostera en la comunidad de Cantén Morales

Anexo 6 Capaciiacion sobre alimentacion de conejos con pastos locales en la comunidad

de Granadillo




Anexo 7. Capacitacion sobre elaboracion de concentrados artesanales para gallinas

ponedoras de traspatio en la comunidad de Granadillo.

Anexo 8. Demostracion de la construccion de la conejera en la comunidad de Mangales
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Anexo 9. Carta de constancia de las actividades realizadas en la comunidad de Cantén

Morales.
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6. CONCLUSIONES

Las actividades de visitas de seguimiento a Huertos familiares son un pilar fundamental para
el funcionamiento de los proyectos ya que por medio de ellas se puede concientizar a las

personas beneficiarias para que puedan realizar las actividades que se sugieren en campo.

Las capacitaciones sobre concentrados artesanales son de vital importancia debido a que
presentamos una alternativa muy nutritiva y al alcance de todas las beneficiarias.

Aumentando asf la productividad de las gallinas y mejorando su estado de salud.

La implementacién de lombricomposteras en las comunidades son actividades que urgen
debido a que las personas carecen de recursos econdmicos para poder adquirir abonos
organicos para el desarrollo de sus cultivos ya sean huertos familiares o los cultivos de maiz

y frijol que predominan dentro de las comunidades.

Las actividades de extension rural son pieza clave en cuanto al desarrollo social y econdmico
de las comunidades mas vulnerables de nuestro pais, ya que motiva a las personas a realizar

cambios en cuanto a su forma de pensar y actuar.
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7. RECOMENDACIONES

Segmentacion por sectores de todos los beneficiarios en ambas comunidades con el fin de
poder contar con mas promotoras y asi facilitar el intercambio de informacion entre las

beneficiarias y el promotor agricola responsable.

En las diferentes capacitaciones que se realizan se debe recordar que se aprende de mejor
manera cuando se lleva a ala parte practica los conocimientos adquiridos, por lo cual se deben
realizar talleres dinamicos para lograr la interaccion de las personas y asegurar que el

conocimiento se transmitié de una manera correcta.

Ampliar el lapso de tiempo en cuanto a las actividades asignadas a las beneficiarias debido a
que existen muchas limitantes ya sea en cuanto a salud, falta de tiempo, exceso de trabajo o
falta de recursos, también se debe recomendar solo lo necesario para asegurar que se entienda

y se realice.



