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1. INTRODUCCION

El presente informe corresponde a la Practica Agricola y Forestal Supervisada, realizada en el
marco del Programa de Extension Rural que implementa la ENCA, donde incluye el otorgamiento
de una subvencidn para cubiir los gastos de alimentacidn, hospedaje y transporte del estudiante

durante el desarrollo de PAFS en el Centro de Practica, Fundacion Contra E1 Hambre.

El documento contiene avances de las actividades realizadas de extension rural en las comunidades
de Chiquic, Santo Tomas Chajaneb, Sotzil y Santa Catalina Chajaneb, ubicadas en el municipio de
San Juan Chamelco del departamento de Alta Verapaz durante el mes de septiembre del 2019 en
el marco de la PAFS en extension rural de los estudiantes que cursan el noveno cuatrimestre de la

carrera de Perito Agrénomo.

Las actividades que se realizan actualmente son: Implementacion de parcela demostrativa para la
produccion de repollo (Brassica oleracea var capitata) organica variedad Grande; Establecimiento
y manejo de aves de engorde raza Ross con fines de ensefianza, ambas actividades se realizan en
la comunidad de Santa Catalina Chajaneb, participan 8 personas de sexo femenino, cada actividad
se baso a través de las necesidades sentidas por las personas siendo uno de los principios de la
metodologia Campesino a Campesino; por ultima actividad la implementacidén de aboneras tipo
bocashi y huertos familiares con cultivos tradicionales y no tradicionales en las comunidades de

Sotzil, Santo Tomas y Chiquic participan 30 personas de sexo femenino.

Los logros alcanzados son el establecimiento de 3 aboneras tipo bocashi, implementacion de 12
huertos familiares con cultivos no tradicionales como rabano, cilantro, remolacha, zanahoria acelga
en las comunidades de Sotzil, Santo Tomas y Chiquic, establecimiento de 2 parcelas demostrativas
con cultivo de repollo y establecimiento y manejo de aves de engorde en la comunidad de Santa

Catalina Chajaneb.



2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo general

Describir las actividades agropecuarias de extensidn rural en las comunidades de Chiquic, Santa
Catalina Chajaneb, Santo Tomas Chajaneb y Sotzil ubicadas en el municipio de San Juan

Chamelco, Alta Verapaz

2.2. Especificos

a) Implementar una parcela demostrativa para la produccion de repollo (Brassica oleracea)

organica variedad Grande en la comunidad de Santa Catalina Chajaneb.

b) Lstablecer un lote de 20 aves de engorde raza Ross con fines de ensefianza para la

comunidad de Santa Catalina Chajaneb.

c¢) Implementar aboneras tipo bocashi y huertos familiares con cultivos tradicionales y no

tradicionales en las comunidades de Sotzil, Santo Tomas y Chiquic



3.1.1

3.1.2

3. ACTIVIDADES REALIZADAS

Implementaciéon de parcela demostrativa para la produccion de repolio
(Brassica oleracea var capitata) organica variedad Grande en la comunidad
de Santa Catalina Chajaneb

Descripcion de la actividad.

El establecimiento de la parcela demostrativa de repollo se enfoca principalmente
a la ensefianza hacia las personas por medio de capacitaciones sobre practicas
agricolas organicas sobre el cultivo de repollo, durante periodos de 45 minutos de
1 a2 veces por semana y practicas que duran aproximadamente 2.5 horas como la
elaboracion de Biopreparados para la prevencidn de enfermedades, de esta manera
lograr crear un enfoque de emprendimiento en cada una de las personas
beneficiadas, incluyendo los cuidados y manejos agronoémicos que demanda el
cultivo en sus diferentes etapas de crecimiento. Por otra parte, la ensefianza se basa
en algunos principios de la metodologia campesino a campesino como; “Avanza
paso a paso de manera gradual” con las participantes de manera que adquieran el
conocimiento de forma sélida. Las capacitaciones y actividades se llevan a cabo
en la casa de la promotora y la parcela demostrativa ubicada en terreno de una

participante actualimente se encuentra en ejecucion.

Las actividades se realizaron basandose en los siguientes principios de la metodologia

campesino a campesino:

3.1.3

Parte de las necesidades sentidas

Se centra en la persona y no en lo técnico
80% practica y 20% teoria
Horizontalidad

Aprender haciendo

Importancia
La produccién de hortalizas en Santa Catalina Chajaneb tiene un enfoque bajo por
las personas, debido al escaso conocimiento que existe sobre el manejo y cuidado

que las hortalizas requieran ya que estas tienden a la produccion de cultivos



tradicionales como maiz y fitjol. Por ello es indispensable crear e incentivar en las
participantes la forma adecuada administrar los recursos {inancieros que poseen,
siendo una alternativa la produccién de hortalizas como el repollo (B. oleracea) de
forma orgénica en conjunto con las personas beneficiadas. Obteniendo como
ventaja la disponibilidad de alimento con alto valor nutricional, mejora de ingreso
en las familias, fomento a produccién de hortalizas, personas capacitadas y

disminucion de la desnutricion crénica.

3.1.4 Proposito
a. Establecer 3 parcelas demostrativas con un total de 750 repollos (B. oleracea).
b. Capacitar 10 mujeres sobre manejo agrondmico del cultivo de forma organica.

c. Elaborar 2 quintales de abono orgéanico tipo bocashi.

Tabla 1 Temas de capacitacion para el cultivo de repollo (Brassica oleracea var
capitata) en la comunidad de Santa Catalina Chajaneb

No. Temas
1 Manegjo y preparacion del suelo
2 Manejo y preparacion de semilleros
3 Elaboracién de insecticidas orgénicos
4 Elaboracién de fungicidas organicos
5 Manejo agrondmico del cultivo de repollo I
0 Manejo agrondmico del cultivo de repollo IT
7 Plagas y enfermedades en el cultivo de repollo
8 Elaboracion de costos de un proyecto |

9 Elaboracién de costos de un proyecto 11




3.1.5 Fechas o periodo de realizacion
El establecimiento de parcela demostrativa con cultivo de repollo (Brassica
oleracea var capitata) inicio el 01/09/2019 al 05/11/2019 con un tiempo promedio

de | hora de capacitacion y 2.5 horas de practica.

3.2.Establecimiento y manejo de aves de engorde raza Ross con fines de enseiianza

para la comunidad de Santa Catalina Chajaneb

3.2.1. Descripcion de la actividad
Consiste en el establecimiento de un lote de 20 aves de engorde para la ensefianza a las
personas beneficiadas a través de capacitaciones sobre temas que abarcan cada uno de los
cuidados y manejos necesarios sobre las etapas de crecimiento del ave durante periodos
de capacitaciones de 45 minutos y précticas de 2.5 horas. Ademas, los seguimientos por
parte del estudiante semanalmente para la verificacién de cada uno de los procesos y
actividades que las personas realizan de acuerdo con el crecimiento del ave. Las
capacitaciones y el lote de aves se encuentran ubicados en la casa de una de las
participantes beneficiadas y el proyecto se encuentra actualmente se encuentra en
gjecucion.
Las actividades se realizaron basandose en los siguientes principios de la metodologia
campesino a campesino:

¢ Parte de las necesidades sentidas

e Secentra en la persona y no en lo técnico

o 80% practica y 20% teoria

¢ Horizontalidad

o Aprender haciendo

3.2.2. Importancia
El sector avicola en la comunidad de Santa Catalina Chajaneb se enfoca a la produccion
de aves de traspatio como gallinas criollas, pavos y patos para autoconsumo familiar, sin

embargo, por el largo periodo de crianza de las aves, ¢l ingreso econdmico en las familias



se refleja de forma minima. Es por ello la produccion de aves de engorde raza Ross por su
disponibilidad de aves en la localidad, es una alternativa para generar ingresos en un
periodo de tiempo corto (7 semanas), disponibilidad de alimento de origen animal,
reduccién de la desnutricion cronica y la creacion de un emprendimiento de negocio en
las participantes. Por otra parte, la ensefianza por medio de capacitaciones a cada una de
las familias beneficiadas sobre el manejo adecuado sobre cada etapa de crecimiento del
pollo, instalaciones, equipos, planes de vacunacion etc., hasta lograr cada participante un
negocio propio y la informacién pueda replicarse hacia otras personas.

3.2.3. Propésitos
¢ Establecer un lote de 20 pollos de engorde raza Ross con fines de ensefianza.
o Capacitar a 10 personas sobre el manejo de inicio y levante del ave engorde Ross.
¢ Analizar las tasas de conversion alimenticia durante 7 semanas en el lote de aves.

Tabla 2 Temas de capacitacidn para la produccion de pollos de engorde en la comunidad de
Santa Catalina Chajaneb

No. Temas
1 Instalaciones y Manejo de equipos
2 Manejo de cria y levante del pollo
3 Tipos de alimento en aves
4 Bioseguridad
5 Principales enfermedades
6 Plan profilactico
7 Manejo de registros
8 Elaboracion de costos de un proyecto I

9 Elaboracion de costos de un proyecto 11




3.2.4. Fechas o periodo de realizacion
El establecimiento y manejo de 1 lote de 20 pollos de engorde raza Ross inicio el
22/08/2019 al 18/10/2019 con un tiempo promedio de 45 minutos de capacitacion y 2.5

horas de préctica.

3.3. Implementacion de aboneras tipo bocashi y huertos familiares con cultivos
tradicionales y no tradicionales en las comunidades de Sotzil, Santo Tomas y
Chiquic
3.3.1. Descripcion de la actividad

Para la elaboracidén de abono tipo bocashi se realizé a través de una capacitacion para cada
una de las comunidades y luego una préctica de forma colectiva para un modelo sobre el
proceso para la realizacién de abono tipo bocashi con la finalidad de que las familias posean
disponibilidad de abono aprovechando cada uno de los recursos que cllos dispongan. Los
huertos familiares se realizan de forma integrada con cada una de las familias que dispongan
de 4rea para la preparacion de camas y posteriormente la siembra con cultivos de rdbano,
remolacha, cilantro, zanahoria y acelga utilizando abono organico que Fundacion Contra El
Hambre (FH) brinda a las familias para que posean la disponibilidad de fuentes de alimento
para las personas. Los huertos familiares se llevan a cabo en cada una de las viviendas de las
familias, las capacitaciones en hogares que pertenecen a las promotoras y actualmente se
encuentran en ejecucion.

Las actividades se realizaron basandose en los siguientes principios de la metodologia
campesino a campesino:

o Parte de las necesidades sentidas

¢ Se centra en la persona y no en lo técnico

¢ 80% practica y 20% teorfa

¢ Horizontalidad

e Aprender haciendo
3.3.2. Importancia

Las comunidades de Sotzil, Santo Tomas y Chiquic presentando un promedio de desnutricidn
cronica de 60%, trabaja actualmente con huertos familiares siendo pequefias areas que

proporcionan la disponibilidad de alimentos con altos valores nutricionales para autoconsumo,



son de facil acceso debido a que la mayoria son ubicados en lugares cercanos a las viviendas.
Por otra parte, mejoran la economia de las familias ya que se abastecen de forma propia y la
generacion de ingresos por la comercializacion de productos que son excedentarios. La
ensefianza sobre la elaboracidén de abono tipo bocashi siendo un complemento para que las
familias produzcan de forma sostenible aprovechando al maximo los recursos que poseen y el
petiodo de compostaje que es aproximadamente de 25-30 dias beneficia a las familias para el

abono de los huertos.

3.3.3. Propésitos
e Capacitar a 30 participantes sobre practicas agricolas organicas en huertos familiares.
e FElaborar 30 huertos familiares con plantas nativas y cultivos no tradicionales.
e Realizar 3 aboneras tipo bocashi demostrativas en las comunidades de Chiquic, Santo
Tomas y Sotzil.

e Tabla 3 Temas de capacitacion los grupos de Agricultura en las comunidades de Chiquic,
Santo Tomas y Sotzil

No. Temas
1 Manejo y preparacidn del suelo
2 Manejo y preparacion de semilleros
3 Elaboracién de insecticidas organicos
4 Elaboracion de fungicidas organicos
5 Elaboracién abono tipo bocashi
6 Buenas précticas agricolas
7 Plagas y enfermedades en hortalizas
8 Manejo agrondmico del cultivo de interés

9 Elaboracion de costos de un proyecto 11




3.3.4. FKechas o periodo de realizacion
El establecimiento de aboneras tipo bocashi, implementacion y seguimiento de huertos
familiares inicio el 12/08/2019 al 05/11/2019 con un tiempo promedio de 45 minutos de

capacitacidén y 2.5 horas de practica.

4. RESULTADOS
Tabla 4. Cantidad de participantes por actividad.

Actividad realizada Canfidad
de mujeres

Elaboracion de 2 aboneras tipo bocashi de 1 metro de largo*0.5 metro 16
de alto*1 metro de ancho
Istablecimiento de 12 huertos familiares con cultivos de cilantro, 12
rabano, remolacha, acelga y zanahoria
Implementacion de 20 aves de engorde raza Ross 10
Establecimiento de una parcela demostrativa con 750 repollos 10
variedad Grande de 17 dias
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Elaboracion de abono tipo bocashi

Las participantes de manera colectiva

.:* elaboran abono tipo bocashi como una
7 alternativa para tener disponibilidad de abono
- para los huertos familiares que elabora cada
| persona en sus viviendas aprovechando al

%,

W A
y \\\\\ maximo los recursos que poseen como
SRR

Establecimiento de 12 huertos familiares
con cultivos de cilantro, rabano,
remolacha, acelga y zanahoria

Las familias beneficiadas elaboran huertos
familiares para tener una fuente de alimentos
de alto valor nutricional, con cultivos no
tradicionales como rabano, cilantro, acelga,
zanahoria y remolacha actualmente utilizan

gallinaza como abono orgénico.

P
P



Implementacion de 20 aves de engorde raza Ross

Las personas beneficiadas realizan el manejo de recepcion de aves de engorde raza Ross con
la finalidad de obtener conocimientos sobre el manejo sobre cada una de las etapas de
crecimiento y la obtencion de una nueva fuente de ingresos en un periodo de 6 a 7 semanas

para contribuir a la mejora de la economia en sus familias.

Establecimiento de una parcela demostrativa con 750 repollo variedad Grande de 17

dias
A través del fomento a la introduccién de cultivos no tradicionales como una nueva fuente de
ingresos las personas por medio de capacitaciones y practicas agricolas organicas desarrollan

una parcela demostrativa con fines de aprendizaje.
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Listado de personas beneficiadas




