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1. INTRODUCCION

Guatemala cuenta con 349 dreas protegidas distribuidas en diferentes categorias de
uso, una de estas es el Area de Usos Multiples de Hawaii, AUMH, el cual se encuentra en la
categoria de uso numero tres, de manera que pude aprovechar los recursos de forma racional
o medido, para ello el Consejo Nacional de Areas Protegidas, CONAP, en colaboracion de
la coadministracion del drea con la Asociacion de Rescate y Conservacion de Vida Silvestre,
ARCAS HAWALIL se encargan de regular dichos aprovechamientos de los recursos para
sustentar las necesidades basicas de las personas que viven dentro de esta 4rea. El mangle es
uno de los productos que aprovechan los comunitarios del 4rea, lo utilizan principalmente
para uso energético y la construccion de viviendas, para lo cual se debe solicitar una licencia
de aprovechamiento para consumo familiar, cuyo tramite es atendido por los guarda recursos
de CONAP asignados al parque ARCAS, para ello los guarda recursos deben tomar las
medidas dasométricas de la especie que se desea aprovechar para cuantificar cuanto sera

aprovechado y si se encuentra dentro de los limites establecidos.

El drea, al estar dentro de un é4rea protegida (que es limitado su aprovechamiento),
busca dentro de las comunidades alternativas a las demandas de consumo, de manera que se
generen recursos para sufragar sus necesidades y que no afecten a los distintos ecosistemas
encontrados en el rea, fomentando también la participacion no solo de hombres sino también
la creacion de proyectos establecidos por mujeres de distintas comunidades para el sostén de

su familia.

A traves de las pricticas agropecuarias, agroindustriales y forestales supervisadas,
PAAFS, realizadas por los estudiantes del sexto semestre de la Escuela Nacional Central de
Agricultura, ENCA, por medio de précticas, capacitaciones y charlas que forman parte de la
educacién no formal, busca la participacion de los nifios para que desde temprana edad se
involucren en la proteccion de los recursos con los que cuentan y su utilizaciéon de forma

racional, de manera que en el futuro ellos sean parte del cambio dentro de sus comunidades.



2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo general

Describir las actividades de extension rural realizadas en la comunidad de Hawaii en

cooperacién con CONAP con la organizacion de ARCAS Hawaii en Chiquimulilla, Santa Rosa

2.2. Objetivos especificos

Capacitar a pe-sonal de CONAP y el parque ARCAS HAWAII para la toma de datos

dasométricos en campo.

Realizar charlas para fomentar la autoestima y la confianza en las mujeres del area de usos

multiples de Hawaii pzra fortalecer sus habilidades en la organizacion y participacion comunitaria.

Realizar charlas de educacion ambiental dentro de la aldea Hawaii para concientizar en la

utilizacion de los recursos naturales del area y su conservacion.



3. ACTIVIDADES REALIZADAS
3.1. Capacitacion sobre la medicién de especies forestales

Durante esta capacitacion se buscd que los guarda recursos de CONAP encontrados
en el parque ARCAS HAWAII conocieran la metodologia para cuantificar el recurso forestal
a la hora de llevar un tramite de licencia para consumo familiar dentro del 4rea protegida, ya
que para estos permisos se necesita saber la cantidad de madera que los habitantes de las
aldeas consumirdn, partiendo de esto se necesita conocer la altura y el didmetro de la especie,
el cual se obtiene a través de la utilizacion de la cinta diamétrica y un hipsémetro Suunto con
los que se practic6. A su vez que no solo los guarda recursos de CONAP conocieron la
metodologia, sino que los guarda recursos del parque y demés personal lo conocieron debido
a su importancia en el 4rea.

Durante la capacitacion se utilizaron los principios de la Metodologia Campesino a
Campesino, CaC, el cual fue ochenta por ciento préctica, veinte por ciento de teoria, aprender
haciendo y rescata y valora los conocimientos y es manejada por la gente de la localidad y
sus organizaciones. Realizando una breve explicacién sobre la utilizacién de la cinta
diamétrica y el hipsémetro y la forma de llevarlo en campo para evitar situaciones en las que
se pueda perder o que se deteriore por alguna caida o similar y que su calibracion sea
modificada debido al golpe, luego la medicién del porcentaje de pendiente en el suelo y su
compensacion (Figura 1, izquierda), para que posterior a esta explicacion se realizara una
practica en campo donde se midieron cinco arboles y cada uno de los participantes realizé la
medicion de didmetro y altura (Figura 1, derecha).

Se vieron algunos de los posibles errores en la medicion de diametro debido a la
posicion del arbol (drbol inclinado) y la compensacion de pendiente en el terreno para la
medicion de alturas. Posterior a esto se realizaron los célculos correspondientes para conocer
cuanta madera en metros clibicos se tiene en estos cinco arboles con ayuda de sus teléfonos
celulares (Figura 2), para que realizaran los cédlculos para conocer la cantidad de madera con
la que cuentan. Compartiendo parte del conocimiento del personal del parque como
residentes del drea y con su experiencia en mangle, ellos comentaron sobre algunas
situaciones que se pueden dar en el momento de realizar la toma de datos dasométricos como
la dificultad en llegar hasta la Gltima ramas dreas en mangle y la presencia de termitas y otros

insectos en los arboles de mangle que dificultan su medicién.



Para la capacitacion se utilizo:
o Cinta métrica: utilizada para medir de la distancia en la que se tiene que ubicar
la persona que realizara la lectura de la altura del drbol.
o Cinta diamétrica o cinta pi: utilizada para conocer el didmetro a la altura del
pecho (1.30 metros) del rbol y poder calcular el drea basal a esa altura.
e Hipsometro Suunto: utilizado para la medicion de alturas de los arboles.
Se calculé un total de 0.54 metros clibicos pertenecientes a los cinco arboles medidos

en campo.

Tabla 1.

Datos tabulados obtenidos en campo de la medicién de cinco arboles dentro del parque.

No. Dap (em) Dap (m) altura (m) volumen m3
1 12.2 0.12 5.8 0.07
2 14.9 0.15 6.2 0.11
3 12.6 0.13 5.5 0.07
4 14.1 0.14 T 0.12
5 15.1 0.15 9.8 0.18
Total 0.54

Fuente: elaboracién propia

3.2. Realizacién de charlas para fomentar la autoestima y principios comunitarios para
el buen vivir desde el enfoque de las mujeres.

Con el desarrollo de la charla se busco fomentar la autoestima y confianza para
mujeres que viven dentro del area protegida de manera que ellas puedan fortalecer sus
habilidades en organizacion y participacion comunitaria. Utilizando la metodologia CaC se
utilizaron los principios de Horizontalidad, no depende ni se basa en el lenguaje escrito y
aprovecha y refuerza los lazos de solidaridad.

Se inici6 ccn una breve descripcion de que es tener una autoestima alta o baja, de la
confianza en si misma, de manera que ellas identificaran ellas mismas como se encontraban
luego a través de la participacion voluntaria ellas se describieran con una palabra con la
primera letra de su nombre colocandolo en un cartel (Figura 3, izquierda), al pasar la mayoria
se explicd que al identificar esas cualidades que cada persona tiene son diferentes pero
complementarias en conjunto para el desarrollo de cualquier proyecto. Posterior a esto en

parejas se trabajé conociendo a las demés mujeres de otras comunidades (Figuera 3, derecha),



de manera que a través de la comunicacion se identificaran puntos fuertes y puntos débiles
en ellos mismos, con esto se vio que cada persona tenia puntos débiles que son puntos fuertes
de los otros participantes, enfatizando que el trabajo en equipo asignando a cada persona en
un area que se sienta comoda porque es su fuerte, se puede desarrollar de mejor manera
realizando mejor las actividades asignadas para la ejecucién de un proyecto y que poco a
poco con la ayuda del resto del equipo se puede trabajar en su puntos débiles de manera que
deja de ser un obsticulo para esta persona. Finalizando con promover los proyectos de
mujeres demostrando su capacidad y el aprovechamiento sostenible de los recursos con los
que cuentan.
Materiales utilizados
e Pliegos de papel bond: utilizado para escribir en él las cualidades de las
mujeres y el desarrollo de puntos claves.
e Marcadores de colores: utilizado para escribir en el papel y fomentar su

participacion.

3.3. Realizacion de charlas de educacion ambiental en la escuela de la aldea de
Hawaii

En la escuela de Hawaii (Figura 5) se realizaron charlas de educacion ambiental en
colaboracion de guarda recursos de CONAP ya que ellos son residentes del area y conocen
de mejor manera las especies de animales que se encuentran en el 4rea de igual manera como
aprovechan los miembros de la comunidad sus recursos para cubrir sus necesidades.

Para la realizacion de las charlas se utilizaron principios de la metodologia CaC los
cuales fueron: es manejada por la gente de la localidad y sus organizaciones, horizontalidad
y no depende ni se basa en el lenguaje escrito.

Dentro de los temas que se abordaron se utilizé una presentacién con iméagenes de
animales y personas que se encuentran en la zona, iniciando con una breve introduccién de
que es ARCAS y CONAP, cudl es el 4rea protegida donde se encuentran, su categoria (Figura
4, izquierda) y utilizando juegos para que se diera su participacion y que ellos compartan el
conocimiento acerca de las especies que se encuentran en temporada como las tortugas

parlama y sus experiencias con estos animales en el momento de interactuar con ellos. De



igual manera se realizé el juego de “la papa caliente” luego de explicar acerca de los recursos
naturales, su clasificacion, importancia y aprovechamiento racional de estos, realizando
algunas preguntas con respecto a los ejemplos de la zona mencionados por CONAP (Figura
4, derecha) de los recursos naturales y también generar un ambiente agradable en el cual los
nifios no solo escuchen de manera tedrica la charla, sino que la sientan agradable y dinamica
para atraer su atencion y recordar acerca de lo hablando para implementarlo en su diario vivir

cuando salgan alrededor de los distintas 4reas que se encuentran en la zona.

Para el desarrollo de la actividad se utilizo lo siguiente:
e Corputadora
e (afionera
e Extension eléctrica

e Premios sorpresa



4. RESULTADOS

4.1. Medicion de especies forestales

En la capacitacién participaron siete personas de las cuales tres de ellos tenian
conocimiento de los instrumentos, sin embargo se le dificultaba su utilizacién debido a la
coordinacién de la visual del hipsémetro, por lo tanto, la practica le ayudé a comprender de
mejor manera su utilizacién y mejorar la coordinacién de la visual con la copa del 4rbol.
Mientras que al resto de los participantes conocian el instrumento, pero nunca lo habian

utilizado.

Tabla 2.
Cantidad de participantes en la capacitacién de la utilizacién del hipsometro Suunto y
cinta diamétrica en el parque ARCAS Hawaii del municipio Chiquimulilla, del

departamento de Santa Rosa.

Cantidad de Cantidad
Actividad realizada
hombres de mujeres
Capacitacion sobre el uso de instrumentos forestales: 6 1

hipsémetro suunto para la medicion de alturas y
calcular la pendiente, cinta diamétrica para la

medicion de diametro a la altura del pecho.




Figura 1.

Participantes en la charla del uso de instrumentos dasométricos del parque ARCAS Hawaii

(izquierda), medicién de altura con el hipsometro suunto (derecha)

Figura 2.

Participantes realizando el calculo de volumen con los datos obtenidos en campo utilizando

su teléfono.




4.2. Autoestima y principios comunitarios para el buen vivir desde el enfoque de las

mujeres.

Dentro de la charla se presentaron dos mujeres por cada comunidad perteneciente al
area protegida a excepcion de la aldea Hawaii que solo se presenté una mujer, a su vez se
presentaron tres hombres participantes de otros proyectos de desarrollo comunitario dentro
de la zona, de manera que les dieron palabras de motivacion para la creacién de sus proyectos

y apoyo en los mismos.

Tabla 3.
Cantidad de participantes en la charla de autoestima y principios en el Buen Vivir en la

comunidad de Hawaii, del municipio Chiguimulilla, del departamento de Santa Rosa

Cantidad de Cantidad
Actividad realizada
hombres de mujeres

Charla de autoestima y principios comunitarios en 3 9

el Buen Vivir.

Figura 3.

Participantes en las actividades de descripcion de si mismas (izquierda) y comunicacion

entre diferentes comunidades(derecha), parque ARCAS Hawaii, Chiguimulilla, Santa Rosa.
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4.3. Educacion ambiental

Dentro de la escuela de Hawaii se trabajé con los alumnos de quinto y sexto de manera
conjunta para abordar los temas de mayor interés dentro de la zona por ser un area protegida,
a su vez se tuvo la participacion de la profesora a cargo de los distintos grados y también la

colaboracion de CCNAP para la realizacion de dicha actividad.

Tabla 1.
Cantidad de participantes en la charla de educacion ambiental en la escuela de la

comunidad Hawaii, del municipio de Chiquimulilla, del departamento de Santa Rosa.

Cantidad Cantidad de
Actividad realizada
de mujeres ninos/as
Charla con los alumnos de quinto y sexto primaria de | 38

la escuela de Hawaii sobre los recursos naturales

Figura 4.

Charla de recurscs naturales (izquierda), participacion de CONAP (derecha) con los

alumnos de quinto y sexto primaria en la escuela de Hawaii, del municipio Chiguimulilla,

del departamento de Santa Rosa
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Figura 5.

Alumnos de quinto y sexto primaria en la escuela de Hawaii, del municipio Chiquimulilla

»

del departamento de Santa Rosa




