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1. INTRODUCCION

El presente informe describe el proyecto de extension rural llevado a cabo por un practicante
de la Escuela Nacional Central de Agricultura -ENCA- en el municipio de Santa Cruz del Quiché.
El enfoque principal de esta iniciativa ha sido el desarrollo de competencias en las madres de
familia participantes, con el fin de empoderarlas para que puedan superarse y ser duefias de sus
propios procesos productivos, contribuyendo asf a mejorar su situacién econémica y la de sus
comunidades. Reconociendo el papel clave que las mujeres, especialmente las madres, juegan en
la economia familiar y comunitaria, este proyecto ha proporcionado herramientas y conocimientos
técnicos que les permiten gestionar de manera efectiva actividades econémicas, promover
emprendimientos locales y tomar decisiones informadas sobre el manejo de sus recursos. A través
de talleres, capacitaciones y un acompafiamiento constante, se busca fortalecer su autonomia,

autoestima y liderazgo.

Este informe detalla el proceso, los logros alcanzados y los desafios encontrados durante la
implementacion del programa, con el objetivo de sentar las bases para futuras intervenciones que
contintien contribuyendo al bienestar de las madres y sus familias en la region de Santa Cruz del

Quiché.



2. OBJETIVOS
2.1. Objetivo general
Describir las actividades de extension rural realizadas en las comunidades Choacaman 11,
Choacaman I1I, Choacaman IV, Cruz Ché Il y Patzalam, en cooperacion con la Asociacion Aldeas
Infantiles SOS.

2.2. Objetivos especificos

A. Capacitar a las participantes en la produccion de biofertilizantes.

B. Realizar visitas de asesoria técnica a los hogares de las comunidades.

C. Evaluacion de la situacion en proyectos de aves por madres comunitarias.



3. ACTIVIDADES REALIZADAS
3.1. Taller en la produccién de té de compost en Choacaman Il y Patzalam

Como complemento a la produccién de hortalizas en los huertos se evaluaron otras opciones
para el aporte de nutrientes a las plantas. Debido a diferentes complicaciones presentadas por
algunas participantes al momento de realizar aboneras de compost en sus hogares. Se determiné
que el uso de biofertilizantes como lo es el té de compost es una alternativa econdmica y efectiva
para brindar la nutricion adecuada a las plantas.

Aprovechando las reuniones para demostracion de recetas se realizaron un total de 2
talleres, uno por cada comunidad. Las comunidades abarcadas fueron Choacaman II y Patzalam,
donde se demostrd la elaboracién del producto de manera préctica, se brindaron recomendaciones
para el uso en los huertos y el almacenamiento en los hogares. Ademas, se les entregé a las
participantes un trifoliar para la elaboracion del té de compost para que lo tomen como guia para
la elaboracion.

Se utilizaron:

- 5 libras de estiércol animal

- 15 litros de agua

- 1 cubeta de 20 litros

- 1costal

- 25 cm de pita plastica

Con estos materiales y en estas cantidades se pueden conseguir 15 litros de biofertilizante
en un plazo de 7 dias. La préctica fue aceptada por las participantes como una alternativa accesible
por el trabajo minimo que debe realizarse. Se resolvieron las dudas presentes en la demostracion y

se les entrego el trifoliar respectivo.

3.2. Visitas de asesoria técnica a los hogares (dias de campo)

Parte del proceso de los huertos familiares es el seguimiento y acompafiamiento durante su
proceso productivo, por ello es indispensable la colaboracion entre las beneficiarias como del
técnico (en este caso el practicante ENCA). Se coordinaron las fechas respectivas para la visita a
cada comunidad, se tomaron datos como la mortalidad de los pilones para obtener estadisticas de

produccién, tratando de visitar al 15% de las familias participantes en cada comunidad para asi



obtener una muestra y brindar recomendaciones generales en las reuniones mensuales de la

comunidad.

En cada visita se entrevist6 a la madre de familia participante para conocer su experiencia
y qué problemas se han presentado en el huerto. Ademas de atender otras dudas que expresaron
acerca de sus arboles frutales o sus animales. Con la informaciéon completa se realizaban
recomendaciones dependiendo del caso y las condiciones del huerto, asi como la elaboracion de

graficas que demuestren el mayor indice de mortalidad de las plantas en los huertos.
Los materiales necesarios:

- Material y equipo de oficina
- Teléfono con camara

- Libreta de campo

Luego de haber evaluado las condiciones de los huertos se realizaron recomendaciones
generales para evitar los problemas mas recurrentes en los casos visitados directamente, ademas de

realizar otras recomendaciones. Los problemas mas comunes observados fueron:

- Alta mortalidad de cebolla
- No rodear el huerto para evitar ingreso de aves
- Falta de nutrientes

- Estrés hidrico

Algunos principios utilizados en esta actividad fueron: horizontalidad, se ensefia con el

ejemplo, aprender haciendo y se centra en la persona y no en lo técnico.
3.3. Visita de evaluacion a proyectos empresariales de aves en Choacaman IV y Cruz Ché 111

La asociacion Aldeas Infantiles apoy®6 la instalacion de proyectos empresariales de aves de
engorde y gallinas de postura. Para los cuales se requiere el asesoramiento técnico para enfrentar
los problemas que se puedan presentar. Se establecieron fechas para visitas en los hogares de las
emprendedoras para evaluar la situacion actual de sus animales y resolver dudas que surjan a partir

de estas visitas.

Se entrevisté a las productoras para darle seguimiento a su proceso productivo, asi como

evaluacion de la produccion en cuanto a libras de carne y cartones de huevos producidos. Se



mencionaron complicaciones con enfermedades en los animales, por lo que se sugirieron cambios
destinados a mejorar la bioseguridad en las instalaciones. Con la informacién recolectada se
realizaron recomendaciones para mejoras y se establecieron otras fechas de visita para el apoyo

con la vacunacion, célculo de la conversion alimenticia y reparaciones en los galpones.
Materiales necesarios para esta actividad:

- Teléfono con camara
- Libreta de campo

- Lapicero

Con las productoras se pretende conseguir la produccién de al menos 160 unidades de huevo
a la semana y aves de al menos 4 libras de peso para produccion de carne. Algunos principios
utilizados en esta actividad fueron: horizontalidad, trabaja con la propia capacidad y recursos
locales, protagonismo campesino, Accién - reflexion - accién y se centra en la persona y no en lo

técnico.



4. RESULTADOS

4.1. Taller en la produccion de té de compost en Choacaman 11 y Patzalam

Se imparti6 el taller para la elaboracién de té de compost en las comunidades rurales de

Choacaman II y Patzalam. Los resultados se muestran en la tabla 1.

Tabla 1
Cantidad de participantes en las actividades de taller de elaboracion de té de compost en las
comunidades Choacaman Il y Patzalam, del municipio de Santa Cruz del Quiché, del

departamento de Quiché.

Cantidad
Actividad realizada
de mujeres
Taller de elaboracién té de compost 15

Figura 1

Participantes en las actividades de elaboracion té de compost en la comunidad de Choacaman

II, del municipio de Santa Cruz del Quiché, del departamento de Quiché.




4,2. Visitas de asesoria técnica a los hogares (dias de campo)

Se realizaron visitas de asesorfa técnica y acompafiamiento a los hogares de las
comunidades rurales de Choacaman II, Choacaman III, Choacaman IV, Cruz Ché III y Patzalam.

Los resultados se muestran en la tabla 2.

Tabla 2
Cantidad de participantes en las actividades de visitas de asesoria técnica y acompariamiento a
los hogares de las comunidades rurales de Choacaman II, Choacaman III, Choacaman 1V, Cruz

Ché Il y Patzalam, del municipio de Santa Cruz del Quiché, del departamento de Quiché.

Cantidad
Actividad realizada

de mujeres
Taller de elaboracién té de compost 58

Figura 2
Participantes en las actividades de visitas de asesoria técnica y acompafiamiento a los hogares
de las comunidades rurales de Choacaman Il, Choacaman III, Choacaman 1V, Cruz Ché Il y

Patzalam, del municipio de Santa Cruz del Quiché, del departamento de Quiché.




Figura 3
Participantes en las actividades de visitas de asesoria técnica y acompaiiamiento a los hogares
de las comunidades rurales de Choacaman II, Choacaman III, Choacaman 1V, Cruz Ché Il y

Patzalam, del municipio de Santa Cruz del Quiché, del departamento de Quiché.
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4.3. Visita de evaluacién a proyectos empresariales de aves en Choacaman IV y Cruz Ché 111

Se realizaron visitas de asesoria técnica y evaluacion de la situacion actual de los proyectos
empresariales en las comunidades de Choacaman I1l y Cruz Ché III. Los resultados se muestran en

la tabla 3.

Tabla 3
Cantidad de participantes en las actividades de visitas de asesoria técnica y evaluacion de la
situacién actual de los proyectos empresariales en las comunidades de Choacaman IIl y Cruz

Ché 111, del municipio de Santa Cruz del Quiché, del departamento de Quiche.

Cantidad
Actividad realizada
de mujeres

Taller de elaboracion té de compost 5




Figura 4
Participantes en las actividades de visitas de asesoria técnica y evaluacion de la situacion actual
de los proyectos empresariales en las comunidades de Choacaman Ill y Cruz Ché IIL., del

municipio de Santa Cruz del Quiché, del departamento de Quiché.

Figura 5
Participantes en las actividades de visitas de asesoria técnica y evaluacion de la situacion actual
de los proyectos empresariales en las comunidades de Choacaman 11l y Cruz Ché II1., del

municipio de Santa Cruz del Quiché, del departamento de Quiche.




