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l. INTRODUCCIÓN 

En el ámbito de la e:,ucns,ón rural. el extennomsta llene la responsabilidad de promover 

actividades que contnbuyan al desarrollo, y la sostenibilidad de las familias que confom,an las 

comumdades. Es importante considerar siempre las carencias que las personas perciben y 

experimentan como propias, las cuales motivan su deseo de cambio o la busqueda de soluciones 

para mejorar su s,tuación. estas se conocen como necesidades sentidas. En relacron de lo anterior, 

organizaciones como Aldeas lnFanules SOS, a través de su programa de fortalecim,ento fam,har, 
buscan apoyar con proye,:-tos que permitan a las farmhas de comunidades necesitadas fomentar 

tanto su des.arrollo como la sostcnibilidad de sus entornos. 

Durante el proceso de fon.a.lecim,cnto familiar, llilO de los pro}ectos que ha demostrado 

mejores resuhedos es la implementación de huenos farmliares Estos proyectos promueven que 

todos los miembros ik la fam1ha gestionen adecuadamente el cultivo de diversas hortalizas de aho 
valor nutnc1onal Además. se busca garantizar el acceso suficiente y seguro a ahmentos nutntivos 

que satisfagan las necesidades alimenticias y preferencias. con el objetivo de llevar una vida activa 

y saludable Los huertos fam,harcs se realizaron en el marco del Programa de Cuidado Ahernauvo. 
dicho programa está onentado a brindar protección y atención ,mcgral a niños. niñas y adolcscen1cs 

que han perdido el cuidado de sus fam,has, ya sea de fonna temporal o pennanente. El programa 

implementa actividades agronormcas con enfoque terapéutico, orientadas a promover el bienestar 
fisico. emocional y social de los pan,cipantes mediante el contacto directo con procesos 

agropecuanos. 

Así mismo. otro de los proyectos impulsados por la organizaciones la enanza de gallinas 

ponedoras, en este se busca que las familias adquieran experiencia en el manejo de aves de postura 

y en la obtencion de estiércol orgánico destinado a la producción de abonos para los huertos 

familiares. 

Es imponante señalar que, para el éxito de los proyectos mern;ionados, es ind,spensab!c 

adoptar m�didas que aseguren su correcto desarrollo En el caso de los humos familiares, el control 

de plagas y enfennedades es crucial, debido a que la presencia de mse<.:tOS pcrjud1c1ales como es el 
caso de la plaga conocida como palomilla dorso de diamante (P/utc/lo ;,:ylwtello). ya que su daño 

puede causar importantes pérdidas en el follaje de la planta 
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2. OBJETIVOS 

2.1. Objetivo general 

Oescnbir las acuvidades reahzadas en el mes de septiembre en las comunidades de 

Choacamán 11, Cruz Ché lll y Pat:zalám, en colaboración con la organizacion de Aldeas lnfamiles 
sos. 

2.2. Objetivos específicos 

• Elaborar y bnndar segunmentc a buertos familiares y en Cuidado Altemauvo 

• Brindar ,ieguimiento a proyecto de gallinas ponedoras 
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l. ACTIV[DADES REALIZADAS 

3.1. Eslablecimiento y seg u imie11to a huertos familia res y en Cuidado Alterna(ivo 

J. J./. Elaboració11 de semilleros 

Posterionnente a realizar un correcto acond1c1onam1ento de la estructura productiva en la 

organización, se procedió a realiiar los preparaltvos para la real1.-,acmn de los semilleros 

Se procedió a realizar la desmfecc1ón de bande¡as. sumergiéndolas por 10 mmutos en una 

solución agua con cloro, y !a desmfecc,ón del sustrato con Manc<neb 80 WP ®, se procuró llenar 
apropiadamente las bandejas para garamizar el com:cto desarrollo radicular Las hortalizas 

sembradas fueron las siguientes; Lechuga (lac/Uco saliva} 

Al concluir su etapa de semillero, los pilones fueron entregados dura me la primera qumcena 

del mes de septiembre a la comunidad de Cruz Che lll, y se hizo entrega de semillas de hierba 

mora. gtncoy y rabano. Se coordinó con una de las participantes para tener la posibilidad de 

orientarse en la comunidad 

3./.2. Vi)llas en Cl,oacamán 11, Crui Ché 111 y Pattalám 

Las pnmcras visitas fueron reali�das durante la segunda qumcena del mes de septiembre. 

Todas las visitas, independientemente de la comunidad, tenían la siguiente secuencia lógica 

• Se brindó un saludo cordial en el que se procuró infundir confianza. 

• Se procedía a preguntar sobre el huerto y tomar datos en la libreta de campo y 

exammarlo 

• Se le preguntó a la madre de familia SI tenía alguna duda os, tenía deseos de contar 

su experiencia con el huerto para ven ficar el corree Lo mane Jo 

• s, en dado caso ex,s\lera alguna duda o problemálica. se procedio a anali�rla y 
plantear soluciones inmediatas, en dado caso no se enoontro alguna. se expuso la 

situación a la madre de familta y se investtgó con mas dcrcmrmcntc posibles 

soluciones 

• Al coricluir la visita. se realizó la despedida y se informó la fecha aproximada de la 

siguiente visita para coordinar horanos 
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Durante los mon,to"'°s en Choecamán 11 se deteeto el da,\o de la plaga palomilla dorso de 

diamante (Plutella xylostel/a), presemando una gran incidencia en la mayoría de los huenos. Para 

dicha problemática, se ,deo un insect,c,da casero elaborado a partu de la formentacmn de cáscara 
de cebolla y jabón de manos, esto con el propósito de prop(mer una alternativa fac,I de realizar y 
con materiales sencillos, además, de brindar un insecticida efectivo; se !e explocó a la madre de 

familia afectada que el jabón provocaría h,poxia a la oruga, y la fermentación de la cebolla 

producma un efecto de repclcnc1a 

J. /.J. Talleres eduealivo�· e11 Choacamán JI, Cruz Chi /JI y Pa,:alám 

Se reahzo un taller con la línahdad de fortalecer el conccuruento sobre e! manejo de huerto 
en !as comunidades, dicho taller tuvo como temáuca el Manejo Integrado de Plagas, en d que se 

les ensenó las panes más esenciales de dicho manejo, tales como el control cultural, comro! 

etológico, control biológico y control químico; en el control cultural se realtzó una analogía 
haciendo referencia al manejo que ellos reahzan, corno el asocio de cultivos en el sistema milpa y 
el desmalezado; en el control etológico se destacó que etológico se refería a -Los gustos del 
msecio", haciendo una analogía con el olor del a¡o, la cebolla. o sabores u olores que desagradan, 
y sus colores favoritos, relacionándolo que era similar con los insectos; en el control bio!ógioo se 

resaltó la imponancre de reconocer qué especies son depredadores naturales, principalmente las 
manqu1tas, y en el control quím,co se resalto la 1mportanc1a de que el control químico es el último 
recurso a uullzar, y que en dado caso de hacer uso de agroqu1m1cos 1ndepend1entemente de su color 
de ciiqueta, hacer uso total del equipo de pro1ecc1ón 

J, /,4. ElaboracuJn de huerto$ e11 Cuidado Allernalivo 

Los huertos realizados en esta acuv1dad oorresponden al programa de cmdado altemat,vo, 
drcho programa trabaJa con niílos provementes de comumdades que han sufndo algún 1,po de 
violencia, Aldeas Infantiles miliza la agronomia como terapia. 

En dicha actividad, se procuro dar lo más esencial en cuanto a elaboración de huertos eco 

los ni�os, resaltando el modo de siembra de !os pilones y semillas de disuntas hortalizas. 



' 
3.Z. Seguimiento a ()royeeto de gallinas ponedonls 

Durante los monitoreos realizados, las madres encargadas del proyecto manifestaron que 

nonnalmeme encontraban huevos con cáscaras delgadas y quebrndizas; en un inicio se penso que 
era algo oonnal, puesto que, durante el inicio de su vida productiva, muchas veces las gallmas no 

tenían desarrollado en su totalidad el aparato reproductor, lo que pod1a contribuir a dtcho problema. 
Pero dado que el problema continuo presentandosc, se procedió a realizar la consulta con un m&lico 

vetennano local, el mismo recomendó un mullivitamínico para corregir delícienc,as, 

pnnc,palmeme de calcio El producto recomendado fue VITAVET PLUS®. la dosis que ven,a 

con el env= especificaba una dosis de 0.5 cent,metros por 1 htro de agua, se procedió a esltmar 

el volumen con el que llenaba el bebedero las madres encargadas y calcular la dosis a usar. Se les 

explico que. con esto. podna aumentar I igcramentc el peso del huevo y comribuir a mejorar la salud 
de tas aves. 

Ourame la ultima semana del mes de agosto, se procedió a realizar la torna del peso de 

huevo para ven ficar s• el peso promedio cumplía con el estipulado por la literatura Se les explicó 
a las madres de fam,ha que ta toma de peso del huevo. en conJun!o con \levar reg,s1ros, penn11e 
encontrar deficiencias en el mane¡o. ya sea por el cambio de alimento balanceado o la presencia de 

una enfermedad. 
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4. RESULTADOS 

4.1. Esmbl«imicnto y srguimiento a huertos familia= y en Cuidado Alrernarivo 

,t.J.I. Elaboración de semillero• y entrega de semilfll) 

En la tabla 1 se detalla la canudad de pilones cosechados y en la rabia 2 se indica la 

cantidad de semilla entregada 

Tabla 1 

P,/ones cosechados, y entregados en la comumdad de Cruz Ché JI/ 

Pilón Cantidad toral Cantidad por familia 

Lechuga 1390 IO 

Acelga 1390 IO 

Remolacha 1390 10 

Tabla 2 

Cantidad de semd/a entregada en la comumdad de Cruz Ché lfl 

Scnulla 

Rábano 

Guscoy 

Hierba mora 

Cantidad 101al 

32 onzas 

32 onzas 

16 onzas 

Can!idad por familia 

O 23 onzas 

0.23 onzas 

0.!I enzas 

Flgura 1 

Entreya de pilones y semmas en la comumdad de Cna Chi 111 
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4.1.1. TallerMIP 

En la tabla 3 se detalla la canndad de mujeres capacitadas en el tema, clasificadas según su 

"ª' 
Tabla J 

Panic,pon/,:s en taller "MJP" en las comumdodes de Patza!ám, Choacam{m II y Cruz Ché fil 

Comunidad 

Choacamán 11 

Cruz Ché 111 

Patzalam 

Mujeres de la 
Mujer\'$ adullas 

Mujeres jó,·enes 

le�era edad (menos de JO 

(+SOaiios) 
(30-50 años) 

años) 

' 6 6 

12 30 ) 

) 10 ' 

Total de mujeres 

18 

Figura 2 

&po.sición sobre el MIP en la com,midad de Cna Ché /JI 



Figura 3 

&posición sobr« �, MIP en la comrmidad de Porzolom 

4./.J. Visitas en Choocamún 11, Cruz Clle JI/ y Potzafám 

Figura 4 

Huerto de Cruz Ché lll 

� ' ·, ., 
''· 1;, ., , 

'!' .·,o:.-:: " , , , ,, 
, , ' ;, ·� r_... ' f 

' " , 

i"': ,, ,, ,. 
( , ' 

' 
� 

, -, 

' ·,, 

8 



Figura 5 
Daíw po, pa/onul/a dorso de diamante en huerto de Choacamim lf 

4./.4. Elaboraclén de semilleros 

Figu,.,. 6 

Preparac,ón de su!/roto 
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f1gur� 7 
Mezclado de Mancozeb 80 WP ® 

-1, 1.5. Es1ublecimie11/Q de huertos en Cuidado Alternativo 

figura 8 

Demosrración con milos en el programa de Cuidado A/1erna1,-.v 
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4.2. Seguimiento a proyectos avícolas 

figura 9 

Errvase de VITA V ET Pl,1s 

Figura 10 

Pesaje de h11evru en la comumdad de Pa1zolám 

' 
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figur� 11 
H11= recolectados y clasificados e" la com,mülad de Patza/ám 

ll 
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