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2. OBJETIVOS
2.1. Objetivo general

Describir las actividades de extensién rural realizadas en las comunidades de caserio Xetzitzi,
Patziin, Chimaltenango en cooperacién con la organizacién Fundacién Nacional de la Arveja -
FUNDARVEJA- en apoyo a un grupo de mujeres de las comunidades para brindar un desarrollo

rural.

2.2. Objetivos especificos

a. Capacitar en buenas practicas agricolas y manejo de agroquimicos a un grupo de
mujeres de la comunidad de Xetzitzi con el fin de reducir el riesgo al manejar
agroquimicos.

b. Aplicar un estudio socioeconémico en los hogares de la comunidad de Xetzitzi para

identificar sus principales necesidades sociales.



1. INTRODUCCION

Las actividades descritas en este informe se realizaron como parte del Programa de
Practicas Agropecuarias, Agroindustriales y Forestales Supervisadas (PAAFS), junto con el
Programa de Extension Rural de la Escuela Nacional Central de Agricultura (ENCA) en
colaboracién con la Fundacién Nacional de la Arveja (FUNDARVEJA). Estos programas de la
ENCA tienen como objetivo fortalecer las habilidades técnicas y practicas de los estudiantes,
mediante su involucramiento en proyectos que promueven el desarrollo agricola y sostenible en

diversas comunidades rurales.

En la comunidad de Xetzitzi, se imparti6 una capacitacion sobre Buenas Practicas Agricolas
(BPA): manejo de agroquimicos, dirigida a grupo de mujeres apoyadas por FUNDARVEJA.
Durante la capacitacion, se abordaron temas como la correcta utilizacién y almacenamiento de
agroquimicos, el uso de equipo de proteccion personal, la lectura de etiquetas, y el proceso de triple
lavado. Estas buenas practicas son esenciales para garantizar una produccién agricola segura y

sostenible, reduciendo los riesgos tanto para la salud de las personas como para el medio ambiente.

Una de las actividades fue la caracterizacion comunitaria, la cual permitié recopilar datos
socioecondmicos cruciales sobre las familias del caserio. Mediante visitas domiciliarias, se
evaluaron las condiciones de las viviendas y se identificaron las necesidades sentidas de los
habitantes. Este analisis es fundamental para disefiar intervenciones que respondan de manera
efectiva a las realidades locales, garantizando que los proyectos futuros estén alineados con las

necesidades y capacidades de la comunidad.



3. ACTIVIDADES REALIZADAS

3.1. Capacitacion en buenos practicas agricolas y manejo de agroquimicos a mujeres de la
comunidad de Xetzitzi.

El uso inadecuado de agroquimicos puede provocar graves consecuencias, como la
contaminacién del suelo y del agua, lo que resulta negativamente en la biodiversidad y en la salud
humana. Ademas, la exposicién a estos productos puede ocasionar intoxicaciones, afectar los
cultivos y generar resistencia en las plagas. Por esta razon, en la comunidad de Xetzitzi se realizd
una capacitacion dirigida a un grupo de mujeres, con el apoyo de FUNDARVEIJA, enfocada en
buenas practicas agricolas y el manejo responsable de agroquimicos, basada en informacion

proporcionada por la Asociacién Guatemalteca de Exportadores (AGEXPORT, s.f)).

Se abordaron temas como la definicion y beneficios de las BPA, el adecuado
almacenamiento de agroquimicos, el uso del equipo de proteccion personal, la importancia de leer
las etiquetas, los cuidados en la preparacion de las mezclas, el proceso de triple lavado y necesidad

de llevar registros detallados y que hacer en casos de intoxicacién por agroquimicos.

La capacitacion dada en Xetzitzi se desarrollo en el salén comunal de dicha comunidad.
Esta capacitacién, asi como todas las capacitaciones se desarrollaron bajo el principio de
"horizontalidad" propio de la metodologia "campesino a campesino” que involucra que los

participantes aprenden y comparten conocimientos de manera equitativa.

El cierre de la sesion incluy$ una dindmica de preguntas y respuestas en la que las mujeres
demostraron un alto grado de participacion e interés, planteando dudas, compartiendo reflexiones
y su compromiso con la adopcion de practicas seguras y sostenibles en el manejo de agroquimicos,
también se realizé otra dindmica para aumentar la participacion la cual consistia que dentro del
grupo se pasaran un objeto, y a las primeras dos que les cayera pasaran adelante a jugar piedra,
papel o tijeras y la que ganara le iba hacer una pregunta sobre el tema que se abordé, a la mujer
que perdiera. Las respuestas incorrectas se manejaron positivamente, reforzando que los errores

son parte del aprendizaje.

Para promover mejor aprendizaje Este tipo de actividades fortalece su papel como agentes
de cambio en sus comunidades, promoviendo una agricultura més responsable y consciente del

medio ambiente.



Los materiales y equipo utilizados en esta actividad fueron:

e 2 pliegos de papel bond
e Marcadores

e Recortes ilustrativos

e Vehiculo

e Recargas de internet

3.2. Estudio Socioecondomico en la comunidad Xetzitzi

Para esta actividad, se realizaron visitas a mujeres en sus hogares con el fin de recopilar
informacion destinada a la elaboracién de un estudio socioecondémico de las familias de la
comunidad Xetzitzi. El estudio se llevé a cabo mediante una encuesta digital, en la cual se
registraron una serie de preguntas en un dispositivo mévil utilizando Google Forms. Se recogieron
datos sobre integrantes de la familia, el estado de la vivienda y la alimentacién general, ademas al
finalizar la encuesta digital se estuvo preguntado a cada uno de los hogares ;Cual cree usted que

es su necesidad mas urgente?

Esta actividad se realizé aplicando el principio de "parte de las necesidades sentidas" de la
metodologia campesino a campesino. Este enfoque permite identificar tanto las necesidades y
problemas de cada uno de los participantes en la comunidad, facilitando la planificaciéon y

desarrollo de proyectos futuros de manera mas adecuada y sostenible.



4. RESULTADOS

4.1. Capacitacién en buenos pricticas agricolas y manejo de agroquimicos a mujeres de la

comunidad de Xetzitzi.

Se realiz6 una capacitacion en la comunidad de Xetzitzi, dirigida a un grupo de mujeres,
sobre buenas pricticas agricolas y manejo adecuado de agroquimicos, con el apoyo de
FUNDARVEJA y basada en informacién de AGEXPORT. Los temas incluyeron almacenamiento
adecuado de agroquimicos, uso del equipo de proteccién personal, lectura de etiquetas, preparacién
de mezclas, triple lavado y procedimientos en caso de intoxicacién. La capacitacion se llevé a cabo
bajo el principio de "horizontalidad" y finaliz6 con una dinimica de preguntas y respuestas,
mostrando un alto nivel de participacién de las asistentes. Se obtuvo un resultado de 35 mujeres

capacitadas en la comunidad de Xetzitzi. (tabla 1)

Tabla 1
Cantidad de personas capacitadas en buenas prdcticas agricolas y manejo de agroquimicos en

la comunidad Xetzitzi, del municipio Patzin del departamento de Chimaltenango

Cantidad
Actividad realizada

de mujeres
Capacitacion en BPA y Manejo de agroquimicos 35

Figura 1

Participantes en la actividad de capacitacion sobre buenas prdcticas agricolas y manejo de

agroquimicos en la comunidad Xetzitzi, del municipio Patzin, del departamento Chimaltenango




Figura 2

Actividad de capacitacion sobre buenas prdcticas agricolas y manejo de agroquimicos en la
comunidad Xatzan Alto, del municipio Patzin, del departamento Chimaltenango

4.2. Realizacién de Estudio socioeconémico

Se visitd a del caserio Xetzitzi con el fin de conocer las condiciones de la vivienda e

identificar las necesidades sentidas de las familias.

Tabla 2
Cantidad de encuestas realizadas en la comunidad del caserio Xetzitzi, del municipio Patziin, del

departamento de Chimaltenango

Cantidad

de mujeres

Actividad realizada

Encuestas en caserio Xetzitzi 68

Dentro del estudio que se realiz6, se encontraron nuevas necesidades sentidas a nivel de

comunidad en la comunidad de Xetzitzi, las cuales son la siguientes:

e Mejoramiento en infraestructura de la escuela de la comunidad
¢ Implementacion de pavimentacion
e Escasez de agua en épocas de verano

e Falta de viviendas propias de algunas de las familias



Figura 3

Familia encuestada en la comunidad de Xetzitzi, del municipio Patzin, del departamento
Chimaltenango

Figura 4

Condiciones en las que viven algunas de las familias de la comunidad de Xetzitzi, del municipio
Patzun, del departamento Chimaltenango.




5. CONCLUSIONES

1. 35 mujeres integradas en el grupo de mujeres apoyadas por FUNDARVEJA en las
mujeres de Xetzitzi fueron capacitadas en el buen manejo de agroquimicos, la actividad
fue bien aceptada por las participantes.

2. La actividad de estudio socioeconémico en la comunidad de Xetzitzi realizada a 68

personas, permitié identificar diferentes necesidades sentidas en la comunidad.



6. RECOMENDACIONES

Se sugiere realizar encuentros de seguimiento para apoyar a las mujeres en la
implementacién de lo aprendido. Esto facilitara el intercambio de experiencias y resolvera
dudas sobre el uso de agroquimicos en sus cultivos.

Utilizar materiales didacticos al momento de impartir talleres de capacitacién como lo son
los carteles ilustrativos favorece la explicacién que se realiza.

Es necesario saber escuchar a las personas acerca de las dudas que estas tengan con los
temas impartidos en los talleres, y asi ayudar de mejor manera a que puedan adquirir la
mayor cantidad de informacién que se quiera trasladar.

Es indispensable escuchar de las mismas familias las necesidades sentidas que existen tanto

en la familia como en la comunidad.



