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1. INTRODUCCION

Después de realizar un diagndstico participativo con la comunidad, es posible formular
proyectos acordes con las necesidades y condiciones de los campesinos. Estos proyectos buscan
fortalecer las capacidades de la aldea, dandoles nuevos aprendizajes y las herramientas necesarias
para que, una vez finalizado el proceso de acompafiamiento, puedan administrar, evaluar y dar
continuidad a las actividades de manera auténoma, respondiendo de forma eficiente a las diferentes

situaciones que puedan presentarse durante su ejecucion.

Los Servicios de Extension Agraria son un medio para cubrir las necesidades de las familias
agricultoras, sobre todo aquellas que son afectadas por complicaciones ambientales y contextos
sociales dificiles. Buscando colaborar con el anélisis del funcionamiento de los servicios y las
aportaciones que estos pueden brindar al desarrollo rural en El Salvador y Guatemala, se analiza la
capacidad de las y los extensionistas para conformar roles que los llevan a influir en los métodos
de trabajo y en los servicios de extension en general a pesar de limitaciones institucionales

(Bctancourt Salas, Elizabeth Priscilla, 2022).

En Guatemala, diversas instituciones gubernamentales y organismos internacionales, como
la FAO (Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura), el MAGA
(Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion) v el PMA (Programa Mundial de
Alimentos), impulsan programas de extension rural con el propésito de fortalecer el desarrollo
productivo, la seguridad alimentaria y el bienestar de las comunidades. En este contexto, la ENCA,
como institucién rectora de la formacion agricola, pecuaria y forestal del pais, promueve la
participacién de los estudiantes durante las Practicas Agropecuarias, Agroindustriales y Forestales,
permitiéndoles aplicar sus conocimientos técnicos mientras contribuyen al desarrollo sostenible de

las comunidades guatemaltecas.

La extension rural lo que busca es un desarrollo que sea sostenible basado en la innovacién
de técnicas o mancras quc los campcsinos pucdan producir su alimento, su fuente de ingreso y una
manera nueva de vivir, todo esto basado en la PNDRI (Politica Nacional de Desarrollo Rural
Integral) y en la ley SAN (Seguridad Alimentaria y Nutricional), seglin la SESAN (Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional de la Presidencia de la Republica), Esati Guerra delegado de
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externos de los extensionistas (técnicos, peritos e ingenieros agréonomos con estudios
universitarios), esto genera y potencia los conocimientos con innovaciones tecnoldgicas, con ello
se logra una mayor productividad agricola y pecuaria. La extensién agricola se considera una
cducacion no formal que sc trabaja cspecialmente con personas adultas, donde deben realizarse

técnicas participativas y andragogicas para la comprension con los técnicos extensionistas”.



2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo general

Desarrollar practicas de extensién rural en la aldea La Montafiita y que el estudiante se
desempefie como perito agronomo para entrar en contacto con la realidad (agropecuaria,
agroindustrial, forestal) del pais y afirmar las competencias adquiridas en la Escuela Nacional

Central de Agricultura
2.2. Objetivos especificos

a) Capacitar sobre la nutricién de los nifios de la comunidad con huevos y carne de codorniz,
(Coturnix coturnix) para disponcr dc una fucntc complementaria de alimentos para mcjorar

su desarrollo y salud.

b) Capacitar sobre la elaboracion de mermelada de banano (Musa sapientum) para el mayor

aprovechamiento del fruto.

¢) Capacitar a los estudiantes de tercero bésico del INEB (Instituto Nacional de Educacién
Basica) sobre los temas de matemética, biologia y comunicacién para que tengan la

oportunidad de obtener una beca para ingresar a la ENCA



3. INFORMACION GENERAL CENTRO DE PRACTICA
3.1. Comunidad La Montaiiita

Comunidad La Montaflita, es un lugar con riqueza natural contando con personas
trabajadoras, carismdticas, participativas y con dcscos dc supcracion, cxistc un porcentajc
aproximado de un 45% de personas que son profesionales dedicados a la seguridad de las personas,
quienes trabajan en la Policia Nacional Civil en los diferentes municipios de Guatemala, el resto
de personas se dedican a profesiones como albaiiileria y agricultura este ultimo dedicandose en su
mayoria al cultivo de café (Coffea arabica) y granos basicos como es el caso del maiz (Zea mays)
y frijol (Phaseolus vulgaris), en pequefias extensiones y con fines de adaptabilidad y consumo de
distinto cultivos como el brécoli (Brassica oleracea var. Italika); giiisquil (Sechium edule); papa
(Solanum tuberosum), se aprovecha que se cuenta con nacimientos de agua, quebradas y

riachuclos, aunado a csto las lluvias constantcs.
3.2. Ubicacion geografica

La Comunidad La Montafiita es propiedad de 49 socios, estd ubicada al oriente del patis,
especificamente en el municipio de San Agustin Acasaguastléan, departamento de El Progreso,
Guatemala. Estd dividida en dos partes principales, conocidos como sector “La Montaiita” y “Los
Apantes”, sin embargo, es el mismo territorio de Comunidad La Montafiita. Las colindancias de
esta son: al norte con finca “La Piedad”, al sur colinda con la reserva forestal “La Montafiita”
propicdad dc la Escucla Naciconal Central de Agricultura, al ocste con aldca El Morro y al este con
las comunidades “Agua Hiel” y “Las Sidras”. Comunidad La Montaiiita se encuentra ubicada en
la zona de amortiguamiento de la Reserva de Bidsfera Sierra de las Minas (RBSM); que presentan

altitudes que van desde 1,100 msnm hasta 1,400 msnm.
3.3. Generalidades

Aldea La Montafiita cuenta con su propio establecimiento educativo en el cual se imparten
clases desde parvulos hasta ciclos basicos, siendo estas impartidas en los centros educativos
Escucla Oficial Rural Mixta dc Parvulos Justo Rufine Barrios, Escucla Oficial Rural Mixta Justo
Rufino Barrios, e Instituto Nacional de Educacion Basica (INEB) cuenta con dos iglesias las cuales
una es catdlica donde su patrono es el Sefior de Esquipulas y la otra es evangélica llamada

“Asamblea de Dios Lirios de los Valles”, no cuenta con un Centro de Salud o Puesto de Salud



activo actualmente, el mas cercano se encuentra en “El Tulumajillo”. Aldea la Montailita se maneja

bajo una estructura organizacional la cual se ve de la siguiente manera:

Figura 1
Estructura Organizacional del COCODE Comunidad La Montafiita 2,024-2,026 de Comunidad

“La Montarita”
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3.4. Vias de acceso

El principal acceso a la comunidad La Montafiita desde la ciudad de Guatemala, por la
carretera que lo conduce Atlantico (CA-9), hasta llegar a la aldea El Rancho, San Agustin
Acasaguastlan, donde se encuentra el entronque de la carretera que conduce a la Ciudad de Coban,
en el km 88.5 de esa carretera se ubica la entrada a aldea “Tulumajillo”; se ingresa a la aldea y
después de atravesarla se llega a un tinico camino que conduce para las diferentes aldeas de la parte
alta (Comaja, Conacaste y La Montaiiita), pasando por la entrada a aldea Comaja y aldea

Conacaste, llcgando al rotulo de identificacién donde se encucntra situada la Reserva Natura!l La



Montaiiita, se completan § kildmetros desde Tulumayjillo, siguiendo la misma ruta a 2.75 kilémetros

se encuentra ubicada Comunidad La Montaiiita.
3.5. Principales actividades productivas

Aldea la montaiiita basa sus actividades productivas en produccion de café (Coffea arabica)
en grano de distintas variedades el cual venden como principal fuente de ingresos, ademas de eso
cuentan con produccion de granos basicos como maiz (Zea mais) y frijol (Phaseolus vulgaris),

manejan gallinas de traspatio para su venta entre ellos y el consumo diario.
3.6. Principales necesidades sentidas y/o problemas técnicos identificados

La comunidad de la montafiita basa sus actividades productivas principalmente en la venta
de café, su produccién y venta es la manera en la que las personas viven, usan principalmente
banano para la sombra del café, sin embargo, la fruta que produce no se aprovecha mas alla del
consumo propio, dado que esta misma fruta puede ser aprovechada de mejor manera. Ademas de
tener suelos fértiles que podrian ser aptos para mas cultivos, sin embargo, se usa solamente para el
caf¢. La falta dc animales que complementen la dicta nutricional de las personas pucs la carne més
accesible que tienen es la de pollo y poca de bovinos o porcinos sumado a todo esto las limitaciones
del sistema educativo que a pesar de los esfuerzos que se realizan, repercute en las posibilidades
de los jovenes para ingresar a otras instancias academias fuera de la comunidad que brindan becas

de estudio, que requieren una sdlida formacion.



4. ACTIVIDADES POR REALIZAR

4.1. Capacitacion para la produccion de huevos y carne de codornices

Las personas de la aldea La Montafiita tienen una dieta variada, pero su alimento principal
son los huevos y el pollo, el cual es importante en la nutricion, pero no cumple con todos los
pardmetros nutricionales necesarios para los nifios de la comunidad los cuales necesitan mas
nutrientes que las personas mayores, para cumplir con esto se propone incluir codomices en las
familias para quc los hucvos pucdan scrvir como sustituto de los hucvos dce gallina para los nifios.
Su crianza es facil y mas barata sumado a su rapida reproduccion la inclusion de codomices en las
familias puede contribuir a la soluciéon de problemas nutricionales que pueden presentar las
familias, principalmente los nifios por la limitada cantidad de proteina de origen animal que
consumcn, por lo cual sc tracran codomiccs a la aldca quc cstardn a cargo del cstudiante y de
miembros de la comunidad para que estas se reproduzcan, durante este tiempo se realizaran
capacitaciones explicando la crianza, aprovechamientos y beneficios. Cuando los huevos
eclosiones se otorgard a miembros de las familias previamente capacitadas una pareja para que

r

cllos las crien y reproduzcan.
4.2. Capacitacion sobre la elaboracién de mermelada de banano y huertos diversos

El banano usado como sombra en la comunidad La Montafiita se cosecha, pero no se usa
maés alld de comerlo solo asi o en pocas preparaciones por lo cual se busca una manera distinta de
aprovecharla, ddndole un dulzor extra y un nuevo aprendizaje, siendo esta la base para realizar mas
mermeladas de distintos frutos lo cual incluso podrian usarlo como un negocio que podria ser una
fuente extra de ingresos. Esto se realizara con las propias cosechas de los campesinos y mediante

capacitacioncs tcéricas y una cn dondc sc cocinaré la mermclada.

La comunidad La Montafiita tiene suelos que son bastante accesibles para desarrollar
hortalizas como el rdbano, giiicoy, pepino, cilantro y demas, gracias a esto la comunidad puede
desarrollar huertos los cuales tienen como funcién servir como una produccién propia de vegetales
para el consumo propio, estas pueden ser comercializadas. Los huertos seran realizados con

estudiantes de primaria y basicos en la escuela de la comunidad y con familias interesadas.



4.3. Nivelacion de conocimientos mediante tutorias para estudiantes que deseen obtener una
beca ENCA

Los estudiantes del INEB son jovenes que dedican su dia a estudiar para poder tener mejores
futures para -clles y su familia, sin cmbargo, al cstar cn una zona alcjada sus tutorcs no pucden
impartir clases de manera muy eficiente por lo cual se les debe dar una nivelacion para que puedan
tener la oportunidad de ingresar a la ENCA, para esto se impartiran tutorias de Matemadtica,

Biologia y Comunicacion.



5. CRONOGRAMA PRELIMINAR DE ACTIVIDADES A REALIZAR

Actividad

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Organizar charla con las personas de la

comunidad

X

Recepcion de las Codornices

Entregar primer informe de extension rural

Capacitacion sobre la produccién de las

Codornices

Entrega y cuidado de las codornices

Entregar segundo informe de extension rural

Capacitacion teérica para la elaboracion de

mermelada de banano

Realizacion de huertos con diversidad de

cultivos

Entregar tercer informe de extension rural

Charlas para animar a los estudiantes a obtener

una beca ENCA
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Dar capacitaciones a los jovenes aspirantes

Entregar cuarto informe de extension rural

Entrega de borrador de informe PAAFS
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