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1. INTRODUCCION

El presente plan de practica corresponde al Programa de Extension Rural de las Practicas
Agropecuarias, Agroindustriales y Forcstales Supcervisadas {(PAAFS) de la Escucla Nacional
Central de Agricultura (ENCA), y serd desarrollado en la aldea El Conacaste, del municipio de San
Agustin Acasaguastlan, del departamento de El Progreso. En el presente documento se presenta la
planificacion de las actividades que se desarrollaran durante el periodo de practica, con el prop6sito
de aplicar los conocimientos técnicos adquiridos durante la formacién académica en base a las

necesidades sentidas de la comunidad.

La planificacion de las actividades se fundamenta en el diagnéstico realizado en la
comunidad, mediante el cual se identificaron problemas relacionados con la disponibilidad de agua
potable, la sanidad en las aves de traspatio y la seguridad alimentaria. A partir de estos problemas
se definieron actividades de extension rural con el objetivo de fortalecer las capacidades de los
habitantes, fomentando el uso eficiente de los recursos disponibles y la utilizaciéon de practicas

sostenibles.

Las actividades contempladas incluyen el mejoramiento del sistema de conduccién de agua,
el establecimiento de huertos horticolas y de plantas medicinales, la implementacion de sistemas
de captacién de agua por escorrentia y el desarrollo de procesos de capacitacién en el manejo y
vacunacion de aves de traspatio. Estas acciones buscan responder ante las principales necesidades

sentidas en la comunidad y contribuir al fortalecimiento de los sistemas productivos familiares.



2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo general

Contribuir al fortalecimiento de las capacidades productivas de la aldea El Conacaste,
mediante la implementacién de estrategias de extension rural orientadas al mejoramiento del
sistema de abastecimiento de agua, el establecimiento de huertos familiares, la capacitacion en el
manejo sanitario de aves de traspatio y la implementacién de sistemas de captacion de agua por

escorrentia, promoviendo el fortalecimiento de las capacidades productivas de la comunidad.

2.2. Objetivos especificos

a) Establecer huertos de hortalizas y plantas medicinales de forma participativa con los
miembros de la comunidad El Conacaste para fortalecer la seguridad alimentaria y mejorar

el aprovechamiento de especies con alto valor nutricional y medicinal.

b) Realizar acciones de mantenimiento y mejora en el sistema de conduccion de agua potabie

desde la fuente hasta la comunidad, con el fin de favorecer su calidad y disponibilidad.

¢) Capacitar a los miembros de la comunidad El Conacaste en los temas de salud avicola y
realizar una campafia para la vacunacién de aves de traspatio con el enfoque de prevenir la
incidencia de enfermedades aviares y fortalecer la produccion pecuaria familiar.

d) Implementar sistemas de captacion de agua por escorrentia en los terrenos de los miembros

de la comunidad, con el fin de incrementar la disponibilidad de agua para la produccion

agricola durante la época de escasez.



3. INFORMACION GENERAL CENTRO DE PRACTICA
3.1. Comunidad El Conacaste

Las précticas supervisadas en extension rural se realizaran en la aldea El Conacaste, en la
cual la planificacion, organizacioén y cjccucién dce las actividades sc coordinaran con cl Conscjo
Comunitario de Desarrollo (COCODE), con el propésito de asegurar la participaciéon de la

comunidad.

3.2. Ubicacion geografica

La comunidad El Conacaste se encuentra ubicada al oriente del pais, en el municipio de San
Agustin Acasaguastlan, departamento del Progreso, Guatemala, con las coordenadas 14°58'12'N
y 90°02'45"W, colinda en direccion hacia el norte con la reserva forestal “La Montafiita” la cual es
una finca propiedad de la Escuela Nacional Central de Agricultura, en esta misma direccién, pero

ma4s alejada se encuentra la comunidad La Montafiita.
3.3. Generalidades

La comunidad El Conacaste estd ubicada en el municipio de San Agustin Acasaguastlan del
departamento de El Progreso, cuenta con una poblacién de 1360 habitantes segn el Gltimo censo
realizado en el afio 2021, ademas, se estima la existencia de aproximadamente 270 familias dentro
de la comunidad, se cuenta con dos centros educativos, una a nivel de preprimaria y primaria, y la

otra a nivel de secundaria llamada INEB Telesecundaria.

La comunidad cuenta con un Consejo Comunitario de Desarrollo (COCODE) el cual tiene

la funcién de representacion ante el gobierno de la republica, este esta conformado por:
e Presidente
e Vicepresidente
e Secretaria
e Tesorero
e Vocall

e Vocal II



3.4. Vias de acceso

El acceso principal que lleva a la aldea El Conacaste comienza desde el kilometro 88.5 de
la carretera CA-9. A partir de aqui se ingresa por la comunidad de Tulumajillo y, una vez
atravesada, se continia por un camino de terraceria con una distancia de aproximadamente 8
kilémetros. Durante este tramo hay algunas partes pavimentadas con concreto. Existe un acceso en
el kilometro 79 de la misma carretera el cual conduce hacia la comunidad de Tulumajillo y permite

eguir el trayecto hacia El Conacaste

3.5. Principales actividades productivas

Los habitantes de la comunidad El Conacaste desarrollan principalmente las actividades
agricolas dc la produccién de café (Coffea canephora) para la venta, maiz (Zea Mays L.), Pifia
(dnanas comosus), limén (Citrus limon), mango Tommy (Manguifera indica), frijol (Phaseolus
vulgaris), banano (Musa paradisiaca), estos para el autoconsumo, ademas realizan actividades

agropecuarias como la crianza y reproduccion de aves de traspatio para carne y huevo.

3.6. Principales necesidades sentidas y/o problemas técnicos identificados

Se identificé mediante el diagnostico comunitario una falta de conocimientos en el uso de
medicamentos para tratar enfermedades avicolas, uso deficiente de practicas de captacién de agua
por escorrentia para su uso en el riego de cultivos durante las épocas secas, escasez de agua potable
por falta de mantenimiento en el sistema de conduccion desde la fuente hasta la comunidad, falta
de conocimientos en la elaboracion de abonos orgéanicos, poca diversidad de cultivos para el

autoconsumo, poco uso de plantas medicinales.



4. ACTIVIDADES A REALIZAR
4.1. Acciones de mantenimiento y mejora en el sistema de conduccion de agua

Para llevar a cabo estas acciones, se visitarad al menos cinco veces la fuente de agua que
abastece la comunidad durante los meses de julio a octubre junto con miembros del COCODE y
miembros de la comunidad, para identificar oportunidades de mejora, realizar actividades de

mantenimiento y limpieza, para mejorar la calidad y disponibilidad de esta en la comunidad.

Esto se realizara utilizando el principio de la metodologia CaC de parte de las necesidades
sentidas ya que, al realizarse diversos diagndsticos en la comunidad, se pudo determinar que uno
de los principales problemas que afectan a la misma es la poca disponibilidad de agua,
cspecialmente durante la época scca, por 1o cual sc buscara cncontrar una solucidn a cstc problema,
y a su vez mejorar la calidad del agua que llega a la comunidad, ya que estd en algunas ocasiones

llega con arena, por lo cual se buscard emplear el uso de filtros.

4.2. Establecimiento de huertos horticolas y huertos de plantas medicinales familiares

Para llevar a cabo esta actividad, se reunira a la comunidad y se dar4 una charla informativa
acerca de los mismos en el mes de julio, para identificar las familias que tengan interés en estos y
asi platicar mas a detalle con las mismas, para posteriormente establecerlos en las parcelas o en las
casas de las familias que deseen participar, para asi llevar un seguimiento en los meses de julio,

agostos, septiembre y octubre.

Esto se realizara bajo el principio de la metodologia de CaC de protagonismo campesino,
ya que, al ser huertos familiares, se buscari empoderar a todos los miembros de la familia, para

que puedan participar tanto en la elaboracion, como en el cuidado de sus huertos.

Esta actividad se realizard debido a que se identificé que no se cuenta con una amplia
variedad de cultivos horticolas dentro de la comunidad, y a su vez, que ha disminuido el uso de

plantas medicinales dentro de la comunidad.

4.3. Capacitacion en el manejo de aves de traspatio y vacunacién de estas

Esta actividad se realizara a través de talleres participativos y metodolégicos, con el

proposito de aumentar las capacidades y mejorar los conocimientos de los participantes estos se



realizaran bajo el principio de la metodologia CaC de aprender haciendo, ya que se buscard
fomentar el empoderamiento de los campesinos para que ellos mismos puedan realizar
vacunaciones en sus aves, esto al realizar talleres en los cuales se les haran demostraciones y luego
sc lcs motivard a quc cllos mismos lo rcalicen con aves que sc tendran para practicar, asi pucdan
evitar enfermedades avicolas a futuro, también se realizard una jornada de vacunacion, la cual se

hara de casa en casa con las personas que deseen participar.

Estas actividades se llevaran a cabo debido a que al momento de realizar diagndsticos en la
comunidad sc deteetd, que la mayoria dc las familias cucntan con aves dc traspatio, sin cmbargo,
cuentan con poco conocimiento acerca de la vacunacion de estas y del uso de productos para tratar

enfermedades avicolas.



5. CRONOGRAMA PRELIMINAR DE ACTIVIDADES A REALIZAR

Actividad

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Realizacion de diagnésticos en la comunidad.

Charla con las personas de la comunidad.

Mantenimiento y mejora del sistema de

conduccion de agua.

Charla acerca de la importancia de los huertos

horticolas y huertos medicinales familiares.

Establecimiento y seguimiento de huertos

horticolas y huertos medicinales familiares.

Cosecha de huertos familiares.

Capacitacion en el manejo de aves de traspatio

Vacunacion de aves de traspatio.

Actividades extra.

Entrega de informes de extensién rural.

Presentacion de resultados ante la comunidad.

Entrega borrador de informe.




