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1. INTRODUCCION

La extension rural constituye un medio para promover el desarrollo de las familias rurales
mediante la transferencia de conocimientos a través de procesos de educacién no formal. En este
sentido, representa un espacio idoéneo para la realizacion de las Practicas Agropecuarias,
Agroindustriales y Forestales Supervisadas (PAAFS). Por ello, en las siguientes paginas se
presenta informacion de las actividades desarrolladas en la Organizacion No Gubernamental
(ONG) Aldeas Infantiles SOS, Programa de Santa Cruz del Quiché, departamentc de Quiché,
especificamente en las comunidades de Choacaman II, Choacaman III, Choacaman IV y Cruz Ché

III.

Las practicas se orientaron al fortalecimiento familiar, con la finalidad de contribuir al
dcsarrollo sostcnible de las familias participantes. En cstc contexto, ¢l componente agricola
adquiere especial importancia mediante la implementacion de huertos familiares y proyectos
pecuarios, entre los que se incluyen la produccién de gallinas ponedoras. Estas acciones
contribuyen al mejoramiento de la seguridad alimentaria y nutricional (SAN) y de las condiciones
de vida dc las familias. La mctodologia utilizada fuc Campcsino a Campesino (CaC), la cual
promueve la agricultura sostenible mediante el intercambio de conocimientos y experiencias entre

las familias, en conjunto con el cumplimiento del cddigo de conducta establecido por la institucion.



2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo general

Realizar practicas agricolas en extension rural enfocado en el fortalecimiento familiar
mediante capacitaciones en el marco del programa de la Organizacién No Gubernamental (ONG)
Aldeas Infantiles SOS, en Santa Cruz del Quiché, Quiché.

2.2. Objetivos especificos

a. Capacitar a madres de familia en el establecimiento y manejo de huertos familiares
mediante la siembra de semillas en las comunidades rurales de Choacaman II, Choacaman
ITI, Choacaman IV y Cruz Ché III, proporcionando asistencia técnica y acompafiamiento

durante el proceso productivo en Choacaman IV y Cruz Ché II1.

b. Realizar acompaiiamiento y seguimiento técnico a los proyectos de emprendimiento de

avcs dc postura cn las comunidadcs rurales dc Choacaman II, Choacaman Il y Choacaman
Iv.



3. ACTIVIDADES REALIZADAS

3.1. Capacitacion de establecimiento de huertos familiares y acompaiiamiento técnico

durante el proceso

Se brindaron talleres teérico-practicos en las cinco comunidades donde se desarrolla el
programa, asi como acompafiamiento puntual a las familias de las comunidades de Choacaman IV
y Cruz Ché III. La realizacion de esta actividad tuvo como finalidad promover el desarrollo

sostenible, vinculado al fortalecimiento de la seguridad alimentaria y nutricional de las familias.

Se realizaron cuatro talleres en horario de 2:00 p. m. a 4:00 p. m., distribuyéndose de la
siguiente manera: el primer taller se realizé en la comunidad de Choacaman II; el segundo, en
Choacaman III; el tercero, en las comunidades de Choacaman IV y Patzalam; y el cuarto de julio,

en la comunidad de Cruz Ché II1.

La metodologia utilizada fue Campesino a Campesino (CaC), tomando como base sus 22
principios y hacicndo énfasis cn cl principic dc “aprender haciendo”, mediantce la realizacion de
talleres demostrativos en los que las familias participaron activamente en el desarrollo de las
practicas. Las especies utilizadas durante las capacitaciones fueron rdbano, zucchini y arveja china,
proporcionando semillas y pilones para el establecimiento de los huertos familiares. Se contd con

la participacidn aproximada dc 24 a 28 familias.

Como materiales didacticos se utilizaron carteles de “imagen-palabra”, los cuales
facilitaron la comprension de los contenidos abordados, ademés de las semillas y pilones

cmpleados durante las actividades practicas de cstablecimicnto de los cultivos.

3.2. Acompaiiamiento técnico en la produccion de aves de postura en las comunidades rurales

de Choacaman II, Choacaman III y Choacaman IV.

Se brind6 acompafiamiento a los proyectos de emprendimiento pecuario desarrollados en
la comunidad de Choacaman III, relacionados con la produccion de gallinas ponedoras, asi como
a los proyectos de produccion de pollo de engorde en las comunidades de Choacaman IV y
Choacaman II. Durantc cstas actividades sc aplicaron los conocimicntos técnicos adquiridos

durante la formacion académica en la Escuela Nacional Central de Agricultura (ENCA).



Se realizaron visitas domiciliares a las familias participantes que contaban con proyectos
de emprendimiento, incluyendo tres familias con proyectos de aves de postura. Estas visitas
permitieron conocer las condiciones de manejo de las aves, identificar necesidades y brindar

rccomendacionces de acucrdo con las situaciones cncontradas.

El acompafiamiento se desarrollé mediante la metodologia Campesino a Campesino (CaC),
tomando como base el principio de “trabajar con la propia capacidad y recursos locales”. Las visitas
sc rcalizaron con una frecucncia dc una vez por scmana, brindando scguimicnto a los proycctos y

atendiendo los inconvenientes que se presentaron durante el desarrollo de los emprendimientos.



4. RESULTADOS

4.1. Capacitacion de establecimiento de huertos familiares y acompafiamiento técnico
durante el proceso

Se realizaron capacitaciones en las comunidades de Santa Cruz del Quiché, enfocadas en el
establecimiento y manejo de cultivos de rabano, zucchini y arveja china. Durante los talleres se
abordaron aspectos relacionados con la preparacion del terreno, seleccion y establecimiento de
semillas, distanciamiento de siembra y cuidados bdsicos para favorecer el desarrcllo adecuado de
los cultivos. Las actividades fueron desarrolladas de manera practica, promoviendo la participacion

de las familias beneficiarias.

Tabla 1
Cantidad de participantes en las actividades de talleres sobre implementacién de huertos
Jamiliares, en 5 comunidades del municipio Santa Curz del Quiché, , del departamento de
Quiché

Actividad realizada Cantidad

de mujeres

Huertos familiares

Comunidad de Choacaman II 16
Comunidad de Choacaman III 46
Comunidad de Choacaman IV 44
Comunidad de Cruz Ché III 42
Comunidad de Patzalam 15
Total, dc participantcs 163

Nota. Elaborado con base en los registros de participantes proporcionados por Aldeas Infantiles SOS, Programa de Santa Cruz del Quiché (2026).



Figura 1

Capacitacion con mujeres de la comunidad de Choacaman IV

Figura 2

Capacitacion con mujeres de la comunidad de Choacaman 11

Se brind6 acompafiamiento técnico a las familias mediante visitas domiciliares a los huertos

familiares, con el proposito de orientar y fortalecer las practicas de manejo y produccién de



cultivos. Durante las visitas se veriﬁcé el estado de los huertos, identificando necesidades
relacionadas con la preparacion del suelo, establecimiento y manejo de los cultivos, riego, control
de plagas y enfermedades y manejo de malezas. Asimismo, se brindaron recomendaciones técnicas
de acuerdo con las condiciones observadas y se promovié la aplicacién de practicas agroecoldgicas
para contribuir a la produccion de alimentos destinados al consumo familiar y al fortalecimiento

de la seguridad alimentaria y nutricional.

Tabla 2
Cantidad de visitas domiciliares realizadas en las comunidades de Choacaman IV y Cruz Ché

del municipio de Santa Cruz del departamento del Quiché

Actividad realizada Cantidad

de mujeres

Huertos familiares

Comunidad de Choacaman IV 32
Comunidad de Cruz Ché IIT 38
Total, de visitas domiciliares 70

Nota. Elaboracion con base a los registros de las visitas domiciliares.

Figura 3

Verificacion de la sanidad de los vegetales




4.2. Acompaiiamiento técnico en la produccion de aves de postura en las comunidades rurales

de Choacaman II, Choacaman IIl y Choacaman IV

Se brindé acompafiamiento técnico a las familias participantes en el proyecto de produccion
de aves de postura en las comunidades rurales de Choacaman II, Choacaman IIl y Choacaman IV,
mediante visitas de seguimiento y orientacion sobre el manejo, alimentacion y sanidad de las aves.
En Choacaman II se identificé la presencia de piojos en las aves, por lo que se recomend6 y aplicd
un producto a base de piretroide para el control de la infestacion, brindando ademads indicaciones
para mcjorar las condicioncs de higicne y mancjo del gallincro. En Choacaman III sc obscrvaron
problemas relacionados con la calidad y resistencia de la céscara de los huevos; como medida
correctiva, se realiz6 el cambio del alimento balanceado a una férmula correspondiente a la fase 2,
se incorpord suplementacién con calcio y se recomendd aprovechar las cascaras de huevo,
previamente trituradas, mczcléndolas con cl alimento para contribuir al aporte de calcio en la dicta.
Finalmente, en Choacaman IV no fue posible continuar con el acompafiamiento del proyecto,

debido a que este dejd de ejecutarse.

Figura 4

Piojillos en las aves




Figura 5

Constancia de monitoreo




